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   အလန််းကက ်းကက ်းရ ွာအုပ်စ၊ုကွမ််းသ ်းပင်စုကက ်းရ ွာ 

မအူပင်မမ  ြို့နယ် 

ကက ်းရ ွာဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းလုပင်န််းစ မံက န််းစွာတမ််း(၂၀၂၃-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

 

 

ပပ စုကရ်းဆွွဲသူ 

ကက ်းရ ွာဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းကကွာ်မတ  

အလန််းကက ်းကက ်းရ ွာအုပစ်ု၊ ကမွ််းသ ်းပင်စုကက ်းရ ွာ ၊ မအူပင်မမ  ြို့နယ် 

(ကက ်းလက်ကေသဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာနမှ ကူည ကရ်းဆွွဲသည်) 

၂၀၂၃၊ ဩဂုတ်လ 
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မာတိက ာ 

စ ဉ်                               အက က ာင််းအရာ  

 စ က ာ်း ခ  ်း   

 က ွမ််း သ ်းပင်စု ကက  ်းရ  ာ သယံဇာတပပကပမပံ ု၊မအပူင်မမ ိြို့န ယ်  

၁ တည်ကန ရ ာန ှင ် ပထဝ ဝင် အကန အထာ်း  

၂ ရ ာသ ဥတု န ှင ်သဘ ာဝ အရင််းအပမစ ်မ ာ်း  

၃ ဖွံြို့မဖိ ်းကရ ်းဆုိငရ် ာ စ  မံခန  ်ခွွဲမှု အကပခအကန  

၄ စ  ်းပွာ်းကရ ်း န ှင ် အသက ်ကမွ်းမှု အကပခအကန 

(က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

 (ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

 (ဃ) ဘဏ် န င  ်ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု 

 

၅  အကပခခံ အကဆာက ်အဦ န ှင ် ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ်း 

(က) ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး 

 (ခ) ရက ီး  ော  ီးလင်ီးရ ီး 

 (ဂ) သတင်ီး န င ် ဆက်သ ယ်ရ ီး 

 

၆ ပညာကရ ်း  

၇ က  န ််းမာကရ ်း၊ကရ န ှင ် ပတ်ဝန််းက  င် သန  ရ်ငှ််းကရ ်း  

၈ ကဘ ်းအနတရ ာယ်မ ာ်း နငှ ် သဘ ာဝပတ်ဝန််းက  င် ထိန််းသိမ််း ကရ ်း  

၉ က  ာ်း-မ ကရ်းရ ာက ိစစရပ်ဆုိင်ရ ာ  

၁၀ ဦ်း စ ာ်း ကပ်းကဆာင ်ရ  က ်မည  ်အဆုိပပ စ  မံခ က ်လပု်ငန််းမ ာ်း  

ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ  

 ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၁)  ကက  ်းရ  ာဖွံြို့မဖ ိ်းကရ်း ကက ာ်မတ ဝငမ် ာ်းစ ာရင််း  

 ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၂)  ကက  ်းရ  ာဖွံြို့မဖိ ်းကရ်း  အကထာက ်အက ူပပ ဇယာ်း မ ာ်း  

 ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၃) ကက  ်းရ  ာဖွံြို့မဖိ ်းကရ်း  ဗ ျူဟာတည်ကဆာက ်မှု အကပခပပ ဇယာ်း  

 ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၄) ဝမ ်းစ ာဖူလ ုံမှုဇယာ်း  

 ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၅) ဦ်း စာ်း ကပ်းစ  မံခ က ် အဆုိပပ လ ာ(၁)  
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စ က ာ်း ခ  ်း 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ် 

အထ  (၅)န စ် ကော အရကောင်အထည်ရဖောရ်ဆောင်  က် ည ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ က  ်ီးသ ီးပင်စို ရက ီး  ော၏ ရက ီး  ော 

သူ ရက ီး  ောသောီး  ောီး ပါဝင်ရ ီးဆ ွဲထောီးသည ် ပထ ဦီးဆှံိုီး ရသော ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက နီ်း မဖစပ်ါသည်။ 

ကနဦီးအရနမဖင  ် စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော နည်ီးပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးသည်   သ ဝါ 

ယ  န င ် ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနအောီး အထူီးပင် 

ရက ီးဇူီးတင်   ပါ သည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င ် အကကှံဉောဏ်   ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  

ပှံ ပ ိုီးရပီးရသောရက ီး  ောအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး န င ် အပူင်ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတကရ် ီးဦီးစ ီး 

ဌောန   သက်ဆ ိုင် ောဝန်ထ ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်   ပါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောတ ိုီးတက်ရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို ယခင်ကောလ 

  ောီးက စ စဉ်ခ   တရ်ဆောင်  က်ခွဲ  ကရသောလ်ည်ီး လူထိုအ  ောီးမဖင်  စနစတ်က  ပူီးရပါင်ီးပါဝင်ရဆောင်   က် 

သည  ် နည်ီးလ ်ီး  ောီးန င  ် လိုပ်ထှံိုီးလိုပန်ည်ီး  ောီးက ို သ ခွဲ  ကပါ။လူထိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  ပူီးရပါင်ီး 

ရဆောင်  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အခ င်ီးခ င်ီး တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုငီ်း အရမဖ  ော က ောတ င် ကူည  

ပှံ ပ ိုီးရပီးသည ် အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲရ ီး ကျွ ီ်းက င်သူအဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို ရက ီးလက်ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီးပါခွဲ သည။် ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင  ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

အစ အစဉ် ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က နီ်းဂဏန်ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုငရ်သောရန ော   ောီး   

လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ ပါသည်။ ထ ိုို့မပင ် ထပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င ် 

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင  ် ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး   ယူဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီးစဉ်  ောီး 

အတ က် သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ်ဦီးစ ီးဌောန  ောီးန င်  အတူတက  ခ  တ်ဆက်လိုပ်ရဆောင ်န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး 

က ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ောန ီးလည်သ    ခွဲ  ပါသည်။ 

  ယခိုရ ီးဆ ွဲထောီးရသော အစ အစဉ်သည် လက်   ကောလအတ င်ီး    သည်  အခ က်အလက် 

  ောီးက ိုသော အောီးမပ ထောီးရသော်လညီ်း ရန င်ကောလ  ောီးတ င် ထပ် ှံ    သည  ်က န်ီးဂဏန်ီး အခ က်အလက် 

  ောီး ထပ်မဖည ရ်ပီးမခင်ီးမဖင ် ပ ို  ိုရကောငီ်း  န်လော ည်  ော ရသခ ောပါသည်။ ဤစ  ှံက န်ီးတ ငပ်ါဝင်ရသော 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးသည် ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင်သ ောီး  ည ် လိုပ်ငန်ီးစဉ်  ောီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပင်န်ီးရဆောင်  က်ရန ှု 

တစ်ဝက်ခနိ်ု့အရ ောက်တ င် လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက်ဖပ ီးစ ီး ှု၊ ရပေါ်ရပါက်လော ည ် အခက်အခွဲ  ောီး၊ ဦီးစောီးရပီး 
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ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င ် လိုပင်န်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို အရမခအရနကောလအရပေါ်  တူည်၍ မပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး 

ဆက်လက် လိုပ်ရဆောင်သ ောီး န်လည်ီး လ ိုအပ်ရနပါ ည်။  

ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖော်မပပါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပင်န်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင်  က် 

န ိုင် န်အတ က ်ရက ီး  ောအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီး၊  အပူင်ဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး တက်ရ ီးဦီးစ ီး 

ဌောန၊  အပူင်ဖ   ွံ့နယ် အရထ ရထ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ ဖ   ွံ့နယ်အဆင ် အစ ိုီး ဌောန  ောီး၏ အကကှံမပ  

ခ က်  ောီး၊ ဆက်လက်ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး     န ိုင ်ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ော်လင ပ်ါသည်။ ဆက်လက်၍ ရန င်တ င် 

လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ော၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး တ ိုီးတက်ရ ီးဆ ိုင် ော အောီးထိုတ ်ှု အရမခအရန  ောီးက ို ဆန်ီးစစ်သှံိုီး 

သပ် န်န င ် အကွဲမဖတ် န ်အတ က် ပှံ ပ ိုီးကညူ  ှု  ောီး     န ိုင် ည် မဖစ်ပါရ ကောင်ီး ယှံို ကည်ပါသည်။  

   ဖွံြို့မဖိ ်းကရ ်းဗ ျူဟာန ှင ် လုပင်န ််းအစ  အစ ဉ် တ ိုို့ပါဝငပ်ါသည်။ အရကောင်အထည်ရဖော ်ည ် ဗ ြူဟော၊ 

ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငနီ်း အစ အစဉ်  ောီး၊ ဘတ်ဂ က်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော     န ိုင် ည ် လ ်ီးရ ကောင်ီးန င ် လိုပ်ငန်ီး 

ရဆောင်  က် ှု အဆင ်ဆင ်တ ိုို့က ို အဓ က ရဖော်မပထောီးပါသည်။  

ဩဂိုတ်လ၊ ၂၀၂၃ ခိုန စ် 

 

 

          

                                                                                   ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

                                 က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ော ၊မအပူင်မမ  ြို့နယ် 
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မအူပင်မမ  ြို့နယ်၊အလန််းကက ်းကက ်းရ ွာအုပစ်ု၊ ကွမ််းသ ်းပင်စုကက ်းရ ွာ၏ သယံဇွာတပပကပမပုံ 
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မအူပင်မမ  ြို့နယ်၊အလန််းကက ်းကက ်းရ ွာအုပစ်ု၊ကွမ််းသ ်းပင်စုကက ်းရ ွာ၏ ရွာသ ခွင်ပပပှံို
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ကက ျေးရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ျေးတိျုေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေး ၊ က မ်ျေးသျီေးပငစု်ကက ျေးရ ွာ 

Venn Diagram 
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အခန ်း(၁) 

တည်ကန ရ ာ န ှင  ်ပထဝ ဝင်အကန အထာ်း 

ရက ီး  ော၏ အရန က်ဘက်တ င် ပှံတပ တရ်ခ ောင်ီး   ပါသည်။အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးရှံိုီးစ ိုက် ော ခရ ိုင်ဖ   ွံ့ရတော် 

 အပူင်ဖ   ွံ့ န င  ်ဆက်သ ယ်သ ောီးလော လ ယ်ကူပါသည်။ 

ရက ီး  ောသည် ပထဝ အရနအထောီးအ  ရမ မပနိ်ု့ရေသမဖစ်ပါသည်။အလန်ီးကက ီးရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် ပါဝင် 

ပါသည်။ ရေသတစ်န စ ် ပ  ်ီး    ိုီးရ ခ  န ် လက်  (၁၁.၄၆”)    (၂၁.၅၄”)ဝနီ်းက င်   ပါသည်။  အပူင် 

ဖ   ွံ့နယ် န င ်   ိုင်(၁၀)  ိုင်က ောရဝီးပါသည်။ 

အခန ်း(၂) 

ရ ာသ ဥတု န ှင ်သဘ ာဝ အရင််းအပမစ ်မ ာ်း 

 ရက ီး  ောတ င ် ၊ သ ီးန ှံ  ောီးစ ိုကပ်   ီး ော၌   ောသ ဥတို   န်မခငီ်း၊   တ်သ  ်ီးခ  န်တ င်   ိုီး  ောီးမခင်ီး တ ိုို့ 

ရ ကောင် အထ ကန်ှုန်ီး  ောီးရလ ော နည်ီးလောသည်က ိုရတ ွံ့   ပါသည်။က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ 

ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး အဓ ကလိုပ်က ိုငရ်သော ရက ီး  ောလည်ီးမဖစပ်ါသည်။ ရ လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ိုလည်ီး 

အနည်ီးငယ်လိုပ်က ိုငရ်သော ရေသတစ်ခိုလည်ီး မဖစ်ပါသည်။ 

 

အခန ်း(၃) 

ဖွံြို့မဖိ ်းကရ ်းဆုိငရ် ာ စ  မံခန  ်ခွွဲမှု အကပခအကန 

 က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ောအတ င်ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့ (၃)ဖ ွဲွံ့   ဖပ ီး ရဂါပကအဖ ွဲွံ့သည် လိုပရ်ဆောင် ှု 

အရကောင်ီးဆှံိုီးမဖစ်ဖပ ီး က န်လငူယ်အဖ ွဲွံ့၏ လိုပ်ရဆောင် ှု  ောလည်ီး အသင ်အတင ရ်ကောင်ီး  န် သည်က ို 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ အဖ ွဲွံ့အခ င်ီးခ င်ီးခ  န်ဆက် ှု အောီးနည်ီးသည်က ိုလည်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ရခါင်ီးရဆောင် ှု 

န င ် စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှု သင်တန်ီး  ောီးပ ိုို့ခ ဖပ ီး စိုရပါင်ီးရဆောင်  က် န် ရလ က င ရ်ပီးန ိုင်ပါက အဆင်ရမပန ိုင်သည်က ို 

ရလ လောရတ     ပါ သည်။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရဆောင်  က်ရနရသော မပငပ်အဖ ွဲွံ့ အစည်ီး    ပါ 

ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ 
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အခန  ်း(၄) 

စ  ်းပွာ်းကရ ်း န ှင ် အသက ်ကမွ်းမှု အကပခအကန 

 (က) သ ်းန ှံစိုကပ်  ိ်းကရ်း 

  ရက ီး  ောတ ငစ် ိုကပ်   ီးရမ ဧက(၄၁.၅၀)ဧက   ဖပ ီး   ိုီးစပါီး ၊ ရန စပါီး စ ိုက်ပ   ီးမဖစထ် န်ီးပါသည်။ 

ဥယ ောဉ်ခခှံရမ အရနမဖင်  ဧက(၈.၅၀)ဧက   ဖပ ီး က  ်ီး၊ငရိုတ်၊ သရဘဘော၊ င က်ရပ ော စသည် သ ီးန ှံ  ောီး စ ိုက်ပ   ီး 

 ကပါသည်။လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးတ င် စပါီးစ ိုက်ပ   ီးနည်ီးစနစ်    နက်န်မခငီ်းရ ကောင်  ရမ ဆ  ထ န်ီးသ  ်ီး ှု 

အောီးနည်ီးလောမခင်ီးအောီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င ်လယယ်ောရမ  ၊ ဥယ ောဉ်ခခှံရမ   ောီးက ို ရခ ောင်ရ က ို 

အဓ ကထောီး၍ တစန် စ်ပတ်လှံိုီးလှံိုရလောက်စ ော သှံိုီးစ ွဲ    ပါသည်။စ ိုက်ဧက(၄၁.၅)ဧက   ဖပ ီး ရန စပါီး၊ 

  ိုီးစပါီး အလည က်  စ ိုက်ပ   ီးရန ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  ောသ ဥတို   န်မခင်ီး၊  ိုီး  ောီးမခငီ်းတ ိုို့ရ ကောင ် 

စပါီးအထ ကန်ှုန်ီး နည်ီးပါီးရ ကောင်ီးရလ လောရတ ွံ့    ပါသည်။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးက   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင်သူ 

အ  ်ရထောင်စိုဦီးရ  အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး အ  ်ရထောင်စိုအ  ောီးစို  ော င ောီး  ်ီးသှံိုီးစ ွဲ က ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါ 

သည်။လယ်ယော စ ိုက်ပ   ီးရ ီး အတ က်လ ိုအပ်ရသော သ င်ီးအောီးစို  ောီးက ို  အပူင်ဖ   ွံ့သ ိုို့သ ောီးရ ောက် ဝယ်ယူ 

 ပါသည်။ ဖ   ွံ့ကက ီး  ောီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက် လိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီးရသောရ ကောင ် လိုပ်သောီး  ောီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    

 ပါသည်။ရက ီး  ောအရနမဖင  ် သ ီးန ှံထိုတလ်ိုပ် ှုအတ က် မပဿန  န င ် အခကအ်ခွဲ  ော စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

နည်ီးပညောအဖ ွဲွံ့  ောီး လ ိုအပ်ရနရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 (ခ) ကမွ်းပမျူကရ ်းလုပ်ငန််း 

  က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ိုတစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ဝက်၊ 

 ကက်၊  န င ် ဘွဲတ ိုက ိုို့အသင ်အတင ်ရ  ီးမ ြူထောီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရ ခ   ငါီးဖ ်ီး လိုပ်ငန်ီးလိုပက် ိုင် 

သူ     သရလောက်  ောီးပါီးပါသည်။ ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပက် ိုင် န်အတ က ် ရမ ရနရ ော   ရသော် 

လည်ီး  ငါီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည ်   အ င်ီးအန  ီး န င ် နည်ီးပညော အရထောက်အကူ   ောီး 

လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ စောီးက က်ရမ   ောီးပါီး၍ စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီးလိုပက် ိုင်သူ 

    ပါ။ ရ  ီးမ ြူရ ီး န င ် သောီးငါီးထိုတလ်ိုပ် ှု  ောီးအတ က ် ရခ ီးရင     လောန ိုင်လောန ိုင်ပါက ရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောီးငါီးထိုတ်လိုပ် ှုလိုပင်န်ီး လိုပ်က ိုင် န် အဆင်ရမပန ိုင်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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 (ဂ) စ ိုက်ပ  ိ်းကမွ်းပမျူကရ ်း မဟုတ်ကသာ အပခာ်း ဝင်ကငွရ လုပ်ငန ််းမ ာ်း 

  ရက ီး  ောတ င် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရ ကောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအရနမဖင ် လက်သ ောီး၊ ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

လိုပ်က ိုင် ကပါသည်။အလိုပ်လိုပ်န ိုငရ်သော လူဦီးရ အ  ောီးအမပောီး   ပါသည်။ စ ိုကပ်   ီးရ ီးလိုပင်န်ီး န င  ်

အမခောီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးလိုပ်က ိုင် ကပါသည်။ အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပါီးပါသည်။  

 (ဃ) ဘ ဏ် န ှင  ်ကငွက က ်းဆုိင်ရာ ဝန ်ဆုိငရ် ာဝနက်ဆာင ်မှု 

  ရက ီး  ောတ င် ရခ ီးရင   ောီးက ို န ိုင်ဖပ ီး အတ ိုီးနှုန်ီးသင ်တင ရ် ကောငီ်းရတ ွံ့ ပါသည်။ မ န် ော  

စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်   ရခ ီးရင က ို ရတောင်သူ  ောီးသော န ိုင်ဖပ ီး ရမ ယော ွဲ မပည်သူ  ောီး  ော ရခ ီးရင   ရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့ ပါသည်။ ရတောင်သူ  ောီးအရနမဖင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဘဏ်   ရခ ီးရင က ို လှံိုရလောက်စ ော     ပွဲ မပန်လည် 

ဆပ်ခ  န်တ င် (၆)လ    တစ်န စ်အတ င်ီးမဖစ၍်  န စ်  ည်ရခ ီးရင   ောီး လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့     ပါသည်။ 

   

အခန ်း(၅) 

အကပခခံ အကဆာက ်အဦ န ှင ် ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ်း 

(က) ကက  ်းလက် သယ်ယူပို ကဆာင ်ကရ ်း 

 ရက ီး  ောတ င ် တှံတောီးတည်    ှုအရမခအရနသည် သစ်သောီးတှံတောီး တညရ်ဆောက်ခွဲ ဖပ ီး 

 ဟန်ီးသှံဃော၊ ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး၊လိုပသ်ောီးမပည်သူ  ောီးသ ောီးလော ောတ င် န စ်အနည်ီးငယ်  ကောဖပ မဖစ် 

ရသောရ ကောင ် သ ောီးလော ောတ က် အခက်အခွဲအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  သယ်ယူပ ိုို့ 

ရဆောင်ရ ီးအတ က် ရ ရ ကောင်ီးလ ်ီးက ို စက်ရလ မဖင ် အဓ က အသှံိုီးမပ  ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ယောဉ်  ောီးအရနမဖင  ်   ိုီး ောသ တ င ် ကိုန်ပစစညီ်း  ောီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင် န် စက်ရလ ၊ 

သ ဘောန်  ောီး   ပါသည်။ပ င ်လင်ီး ောသ တ ငက်ိုန်ီးလ ်ီးက ိုသောအဓ ကထောီး သှံိုီးစ ွဲရန ကပါသည်။ အ  ်ရထောင် 

စို အ  ောီးစို  ော ဆ ိုင်ကယ်က ိုသော အဓ ကထောီး သ ောီးလော ကပါရ ကောင်ီး  ရတ ွံ့    ပါ သည်။ 

(ခ) ကက  ်းရ  ာမ ်းလင််းကရ်း 

 ရက ီး  ောတ င် ဆ ိုလောမဖင ်အသှံိုီးမပ ရသောအ  ်ရထောင်စိုအနည်ီးငယ်   ဖပ ီး အ  ်ရထောင်စို အ  ောီးစို 

သည်    ီးသ ီးလှံိုီး ၊ ဖရယောင်ီးတ ိုင ် ောီးထ နီ်း၍ အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။  
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 (ဂ) သတင ််း န ှင  ်ဆက ်သွယ်ကရ ်း 

  ရက ီး  ောတ င ် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ်သတင်ီးအခ က်အလက်နည်ီးပညော အရမခအရန အသင ်အတင ်  

ရကောင်ီး  န်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။   

အခန ်း(၆) 

ပညာကရ ်း  

 ရက ီး  ောတ င ် စော တတ်သူဦီးရ   ောီးမပောီးဖပ ီး စောတတ်သဦူီးရ အနည်ီးငယ်န င ် ဘ ွဲွံ့ ပညောတတ် 

ဦီးရ   ော အလ န်နည်ီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ စောီးဝတ်ရနရ ီးရ ကောင ် သောီးသ  ီး  ောီး ရက ောင်ီး 

 တက်န ိုငပ်ွဲ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်  ောပင် အလိုပ်ထ က် လိုပ် ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ န ိုို့စ ိုို့အ  ယ်(၁၆)ဦီး 

န င ် (၅)န စ်ရအောက် ကရလီးငယ် (၁၄)ဦီး   ပါရ ကောင်ီးသ     ပါသည်။ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအဆင ် 

ပညောသင် ကောီးရနရသော်လည်ီး အလယ်တန်ီး န င ် အထက်တန်ီးအဆင ် ပညောသင် ကောီးသူနည်ီးပါီး 

ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပါသည်။ အဆင် ရမပလည်ရသော အ  ်ရထောင်စို  ောီး  ော စောီးဝတ်ရနရ ီးရ ကောင ် သောီးသ  ီး 

  ောီး ရက ောင်ီး တက်န ိုင်ပွဲ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်  ောပင် အလိုပ်ထ က်လိုပ် ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ 

ရက ီး  ောတ ငစ်ောသင်ရက ောင်ီး     သည အ်တ က် အမခောီးရက ီး  ောသ ိုို့ ရမခလ င ် ၊ စကဘ် ီး တ ိုို့မဖင ် 

သ ောီးရ ောက်ပညောသင် ကောီး ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး၇ ောတ င်  စောသငရ်က ောင်ီး     သည အ်တ က် 

ရက ောင်ီးသောီး/ရက ောင်ီးသူ  ောီး အမခောီးရက ီး  ောသ ိုို့ ပညောသင် ကောီးရန က ပါသည်။ 

 

အခန ်း(၇) 

က  န ််းမာကရ ်းနငှ ် ပတ်ဝန ််းက  င်သန  ရ် ှင််းကရ်း 

  ရက ီး  ောတ င ်  ောသ အလ ိုက်မဖစ်ပ ောီးရသောရ ောဂါ  လ ွဲ၍ က န်ရ ောဂါ  ောီးမဖစ်ပ ောီး ှု      သရလောက် 

နည်ီးပါီးရ ကောငီ်းရတ ွံ့ ပါသည်။ ဆ ီးခ   ၊ ရသ ီးတ ိုီးရ ောဂါ  ောီး အနည်ီးငယ် မဖစပ် ောီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့  

ပါသည်။  အိုပ်စိုတောဝနက် ဆ ော/ဆ ော   ောီး   က ိုယ်ဝန်ရဆောင်   ခင်  ောီး၊ ကရလီးသူငယ်  ောီး ၊ 

က န်ီး ောရ ီးန င ်ပတ်သက်၍ ကောက ယ်ရဆီး  ောီးက ို စ  ှံခ က်  ောီးအလ ိုက် ထ ိုီးန ှံရပီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့     

ပါသည်။ အောဟော ပညောရပီးအစ ီးအစဉ်  ောီး     ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက ်

က န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲ န င  ် (၁)  ိုင်ခနိ်ု့  က ောရဝီးပါသည်။ တ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံိုသည် ရက ီး  ောန င ် (၃)  ိုင်ခနိ်ု့ 

က ောရဝီးပါသည်။ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး  ရကောင်ီးရသောရ ကောင ် က နီ်း ောရ ီးန င ် ပတ်သက်၍ မဖစ်ပ ောီး 

ပါက သ ောီးရ ောက်ကိုသ သည်  ော အလ နပ်င် ေိုကခရ ောက်ရန ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ အ  ်ရထောင်စို 

အ  ောီးစိုသည် မ စ/်ရခ ောင်ီးရ က ိုသော အဓ ကထောီးသှံိုီးစ ွဲရနရ ကောင်ီး သ     ပါသည်။ မ စ်ရ သည် ရဆောင်ီး 
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န င ်   ိုီး ောသ တ င် (  ှံွံ့န ှံ)  ောီးရ ောရန   ပါဝင်ရနရသောရ ကောင ် ရသောက်သှံိုီးရ အနည်ီးငယ် အခက် 

အခွဲ   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  အ  ်ရထောင်စိုအ  ောီးစို  ော တ င်ီး/ဇလောီး အ  ်သောသှံိုီး စ ွဲရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    

 ပါသည်။ 

အခန ်း(၈) 

ကဘ ်းအနတရ ာယ်မ ာ်း နငှ ် သဘ ာဝပတ်ဝန််းက  င်ထနိ ််းသိမ််းကရ ်း 

  ရက ီး  ောတ င် သတတ န င ်အမခောီးတ င်ီးထ ကပ်စစညီ်း  ောီး၊ ရက ောက်ခွဲ၊ ရက ောကစ် စ်  ောီး  ထ က်   ပါ။ 

ရဆီးဘက်ဝင်အပင် အနည်ီးငယ်   ရသော်လညီ်း အသှံိုီးမပ  ှုနည်ီးပါီးပါသည်။   သောီးစို ရစောင ်ရ  ောက ်

 ှု    ရသော(၆၄)န စ်အထက် အ    ီးသောီးန င ် အ    ီးသ  ီး    ပါ။ အမခောီးရေသသ ိုို့  အခ  န် ကောမ င စ် ော 

သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်ရနရသော ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို အနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုီး  ောသ န်ီး 

 ှု  ောီး၍ မ စ်ရ တက် ှုရ ကောင ် လယ်က င်ီး  ောီး ရ လ  ်ီး  ိုီး ှု   ရသော်လညီ်း ပ က်စ ီး ှု အနည်ီးငယ်သော 

   ပါသည်။ အ  ်ရထောင်စို ထ ခ ိုက်ခှံ န င်သည အ်  ်ရထောင်စို အနည်ီးငယ် သော   ပါသည်။ က န်အ  ်ရထောင်စို 

  ောီး က ပနီ်းလိုပ်က ိုင ် ော ရဖ စောီးရသောက်ရနသူ  ောီးမဖစပ်ါသည်။သဘောဝ ရဘီးအနတ ောယ် က ရ ောက်ပါက 

ကက  တငက်ောက ယ်ရ ီးလိုပင်န်ီးစဉ်  ောီး အောီးနည်ီးရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ပ ိုီးသတ်ရဆီး 

န င ် ဓါတ်ရမ ဩဇောသှံိုီးစ ွဲ ှု  ောီးမပောီးရသောရ ကောင ် ရမ ဆ လ ောပ က်စ ီး ှု  ောီး   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

အခန  ်း(၉) 

က ာ ်း-မ က ရ်းရာ ကိစ စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ရက ီး  ော၏လူဦီးရ   ော(၁)န စ်ရအောက်ကရလီး အနည်ီးငယ်သော   ဖပ ီး အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော 

လူဦီးရ   ော   ောလူဦီးရ ၏ထကဝ်က်ရက ော်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ အလိုပ်သ ောီးဦီးရ   ောီးမပောီး 

ရသော်လည်ီးအလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ောတ င် က ောီး/  အလ ိုက် 

လိုပ်အောီးခရပီးရသော နှုန်ီးထောီး  ောနည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရနို့စောီးအလိုပသ် ောီး အရ အတ က် 

  ော အလ န်  ောီး မပောီးပါသည်။  သောီးစို  ောီးဖပ ီး အလ န် ဆင်ီး ွဲရသော   သောီးစို  ောီးတ င ်    ရသော ဝင်ရင န င  ်

လှံိုရလောက် ှု     ရ ကောင်ီးလညီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ောတ င် စော တတ် သူဦီးရ  က ောီး(၂)ဦီး ၊ (၂)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး (၄)ဦီး   ဖပ ီး စောတတ်သူ ဦီးရ အနည်ီးငယ်န င  ်ဘ ွဲွံ့  ပညောတတ်ဦီးရ   ော အလ န်နည်ီးရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ စောီးဝတ်ရနရ ီးရ ကောင ် သောီး သ  ီး  ောီး ရက ောင်ီး တက်န ိုငပ်ွဲ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်  ောပင် 

အလိုပ်ထ က် လိုပ် ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ န ိုို့စ ိုို့အ  ယ်(၁၆)ဦီး န င  ် (၅)န စရ်အောက် ကရလီးငယ် 

(၁၄)ဦီး   ရ ကောင်ီး သ     ပါသည်။  ူလတန်ီးအဆင ် ပညောသင် ကောီးသူ  ောီးရသော်လည်ီး အလယ်တန်ီးန င  ်
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အထက်တန်ီးအဆင ် ပညောသင် ကောီး သူနည်ီးပါီးရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပါသည်။အဆင် ရမပလည်ရသော 

အ  ်ရထောင်စို  ောီး  ော စောီးဝတ်ရနရ ီး ရ ကောင ် သောီးသ  ီး  ောီး ရက ောင်ီး တကန် ိုငပ်ွဲ ရက ောင်ီးရနအ  ယ် 

  ောပင် အလိုပ်ထ က်လိုပ် ရ ကောငီ်း ရတ ွံ့ ပါသည်။ရက ီး  ောစ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပါဝင် 

 ှု အောီးနည်ီးရသော်လည်ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပါဝင်ရဆောင်  က် ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    

 ပါသည်။ 
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အခန  ်း(၁၀) 

မအပူင်မမိ ြို့ န ယ် အလန််းကက  ်းကက  ်းရ  ာအုပစ်၊ု က ွမ််းသ ်းပငစ် ုကက  ်းရ  ာ 

ကက  ်းရ  ာဖွြံို့ မဖိ ်းကရ ်းလုပင်န ််းမ ာ်း  ဦ်းစ ာ်းကပ်းအဆင ်သတ်မှတ်ပခင််း  

 

စ ဉ် အဆုိပပ စ  မံခ က ်အမည ် ကပ်းမှတ် 

(၁)  မ ှ ( ၁၀၀) 

ဦ်း စ ာ်း ကပ်း အဆင  ်

၁ ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး ၉၀ ၁ 

၂ ရ သနိ်ု့စငစ်နစ ် ၈၅ ၂ 

၃   ီးလင်ီးရ ီး ၈၀ ၃ 

၄ စောသင်ရက ောင်ီး ၇၅ ၄ 

၅ ရဆီးရပီးခန်ီး ၇၀ ၅ 

၆ ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး  ၆၅ ၆ 

 

အကက ာင ်အထည်ကဖာ်ကဆာင ်ရ  က ်မည ် ကာလ သတ်မှတ်ပခင််း  

စ ဉ် အဆုိပပ စ  မံခ က ်အမည ် ဦ်း စ ာ်း 

ကပ်း 

အဆင  ်

၂၀၂၃-

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၁ ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး ၁ √     

၂ ရ သနိ်ု့စငစ်နစ ် ၂ √     

၃   ီးလင်ီးရ ီး ၃   √   

၄ စောသင်ရက ောင်ီး ၄    √  

၅ ရဆီးရပီးခန်ီး ၅     √ 

၆ ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး  ၆     √ 
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မအပူငဖ်မိ ွံ့နယ် ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးတိျုေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

အလန်ျေးကကီျေးကက ျေးရ ွာအပ်ုစု၊က မ်ျေးသျီေးပငစ်ုကက ျေးရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံကိန်ျေး (VDP)ကကွာ်မတစီွာရငျ်ေး 

စဉ် အမည် အဖအမည် မှတပံ်ုတငအ်မှတ ် အသက် တွာဝန ် ဖုန်ျေးနံပါတ ်

၁ ဦျေးတငက်ရွှေ ဦျေးဖိုျေးယူ ၁၄/မအပ(နိငု)်၁၃၆၈၀၉ ၇၀ ဥကက ဌ ၀၉-၆၆၆၂၅၄၂၉၈ 

၂ ဦျေးစန်ျေးဝငျ်ေးခ ိ  ဦျေးငယ်ကလျေး ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၂၆၁၇၁ ၅၃ အတ ငျ်ေးကရျေးမ ျေး ၀၉-၆၆၇၈၄၆၁၆၈ 

၃ ဦျေးကသွာငျ်ေးထိက်ု ဦျေးတငက်င  ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၃၁၂၉၆ ၅၁ (ဝယ်ယူကရျေး) ဥကက ဌ ၀၉-၄၅၇၈၅၄၂၆၀ 

၄ ကေေါ် မမသက် ဦျေးက ငက်အျေး ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၅၆၉၈၅ ၃၉ (ဝယ်ယူကရျေး)ဘဏ္ဍွာကရျေးမ ျေး   

၅ ကေေါ်ဇငမ်ွာစိုျေး ဦျေးတငစ်ိုျေး ၁၄/မအပ(နိငု)်၁၉၉၉၃၈ ၃၅ (ဝယ်ယူကရျေး)စွာရငကုိ်င ် ၀၉-၄၅၇၈၅၄၂၆၀ 

၆ ကေေါ်ကဝကဝကအွာင ် ဦျေးကသွာငျ်ေးထိက်ု ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၀၂၆၄၇ ၂၃ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၄၅၇၈၅၄၂၆၀ 

၇ ဦျေးတိျုေးကကယ် ဦျေးစံနက် ၁၄/မအပ(နိငု)်၁၃၆၇၃၈ ၆၃ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၂၆၁၄၉၁၇၀၅ 

၈ ဦျေးဝငျ်ေးကမွာင ် ဦျေးဘရှင ် ၁၄/မအပ(နိငု)်၁၃၆၈၅၈ ၅၃ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၆၇၉၁၈၈၅၀၃ 

၉ ဦျေးကုိစိုျေး ဦျေးမမင စ်ိုျေး ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၂၆၂၁၁ ၄၂ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၇၈၅၆၄၉၁၉၉ 

၁၀ ဦျေးစိုျေးဦျေး ဦျေးကသွာငျ်ေးတင ် ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၂၆၂၀၆ ၄၈ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၂၅၀၄၂၂၈၇၆ 

၁၁ ဦျေးကက ွာ်ဦျေး ဦျေးကသွာငျ်ေးတင ် ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၁၉၃၆၄ ၃၅ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၄၂၂၄၈၇၃၇၉ 

၁၂ ဦျေးမငျ်ေးမငျ်ေး ဦျေးတငဝ်ငျ်ေး ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၂၆၂၁၉ ၄၃ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉- 

၁၃ ကေေါ် မမမမဦျေး ဦျေးတငဝ်ငျ်ေး ၁၄/မအပ(နိငု)်၂၂၆၂၁၈ ၄၇ အဖ  ွံ့ဝင ် ၀၉-၂၅၀၄၂၂၈၇၆ 

၁၄ ကေေါ်ဇွာမခည်ခင ် ဦျေးမပ ျေးစိန ် ၁၄/မအပ(နိငု)် ၁၉ အဖ  ွံ့ဝင ်   

၁၅ ကေေါ်ခငက်ရွှေ ဦျေးတငက်င  ၁၄/မအပ(နိငု)်၁၃၆၈၈၆ ၅၃ အဖ  ွံ့ဝင ်   
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က န ောကဆ်က်တွွဲ (၃) 

ကက  ်းရ  ာဖွြံို့ မဖိ ်းကရ ်းအကထာက ်အက ူပပ ဇယာ်း မ ာ်း 

(၁)   ကက  ်းရ  ာလူမှုစ  ်းပွာ်းကရ ်းအကပခအကန 

(က)  လူဦ်းကရ န ှင် လူဦ်းကရ ဆုိင်ရ ာအခ က ်အလက်မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းကရ န ှင ်လူဦ်းကရ ဆုိင်ရ ာအခ က ်အလက်မ ာ်း 

အ သက်အ ုပ်စု က ာ်း မ စုစုကပ ေါင ််း 

မ သန ်စွမ််းသ ူ

အ က ရအ တွက ်

က ာ်း မ 

၁ န စ် ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၇ ၉ ၁၆   

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ရအောကက်ရလီးငယ ် ၆ ၈ ၁၄   

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၁ ၈ ၁၉   

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၂ ၇ ၉   

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပလ်ိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၁၂၆ ၁၅၂ ၂၇၈   

၆၅ န စ် န င ် အထက ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁၃ ၁၃ ၂၆   

စုစုကပ ေါင ််း ၁၆၅ ၁၉၇ ၃၆၂   

စုစုကပ ေါင ််း အ ိမ်ကထ ာင်စု ၈၀ 

ရင််းပမ စ် … (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) က က ်းရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရ်းမ ှျူ်းရုံ်း။ 

မ ှတ်ခ က်။။အ သက်အ ုပ်စု၁န ှစ်ကအ ာကဆ်ိုသည်မှာက မ ွ်းကင ််းစမအှ သက် (၁) န ှစ်မပပည ်မ အ ရ ယ်၊ ၁န ှစ်မှ၄န ှစ် ဆိုသည်မှာ  

အ သက ် (၁) န ှစ်ပပ ည ်အ ရ ယမ် ှ (၅) န ှစ်မပပည မ်  အ ရ ယ်၊၅န ှစ်မှ၉န ှစ်ဆိုသည်မှာအ သက် (၅) န ှစ်ပပည ်သည်မှအ သက် (၁၀) 

န ှစ်မပပည ်မ အ ရ ယ်၊၁၀န ှစ်မှ၁၄န ှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) န ှစ်ပပ ည ်သညမ် ှအ သက် (၁၅) န ှစ်မပပည ်မ အ ရ ယ်  ၊၁၅န ှစ်မှ 

၆၄န ှစ် ဆိုသည်မှာအ သက် (၁၅)န ှစ်ပပ ည ်သညမ်အှ သက် (၆ ၅) န ှစ်မပပည ်မ အ ရ ယ်၊အ သက်၆၅န ှစ်န ှင ်  အထ က် ဆိုသည် မ ှာ  

အ သက ်(၆ ၅) န ှစ်ပပ ည ်အ ရ ယ်နငှ ်၎င််းထ က်အ သက်ကက ်းသည ်အ ရ ယ်မ ာ်းကိုဆိုလိုသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ော၏လူဦီးရ   ော(၁)န စ်ရအောက်ကရလီး အနည်ီးငယ် 

သော   ဖပ ီး အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသောလဦူီးရ   ော   ောလူဦီးရ ၏ ထက်ဝကရ်က ော်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

အလိုပ်သ ောီးဦီးရ   ောီးမပောီးရသော်လည်ီး အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပါရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(ခ) အလုပ်လုပ်န ိုင်သူ အင်အာ်း 

(ခ-၁) လုပ်သာ်း အင်အာ်း နငှ ် ဝင်ကငရွ လုပ်ငန ််း အမ  ိ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လုပ်သာ်း အင်အာ်းန ှင  ်ဝ င်ကငရွလုပ်ငန ််း အမ  ိ်းအစာ်း 

 

စဉ် လ ုပ်ငန််းမ  ာ်း 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငက် ငွရ 

လ ုပ်ငန််းမ ဟုတ် 

က သာအ ပခာ်းဝ င်ကငွရ 

လ ုပ်ငန််း အ ပဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦ်းက ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ောဖတ်ဖပ ီး

  န် ောတစ်ခိုက ို 

သောရ  ီး န်။)  

အ ိမ် 

က ထ ာင်

စု 

မ ိသာ်းစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာ်း 

အ မ   ိ်းသမ  ်း 

ဦ်းက ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

က ထ ာင်စု 

ဦ်းက ရ 

က ာ်း မ 

စုိကပ်   ိ်းစ ်းပ ွာ်း လုပ်ငန ််းမ  ာ်း 

၁ 

လ ယ်ယာစုိကပ်   ိ်းက ရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
    ၂၀ ၈၄  ၃၄ ၅၀  

မ င်  ််    

လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
  ၃၂ ၄၆ ၄ ၃၆ ၁၀             ၅၀ 

မ င်     လတ် 

််   

 န  ်    

၂ 

တိရစဆာန ် ကမ ွ်းပမ ျူက ရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁၉ ၄၀   ၁၈   

မ င်    လတ်  

န  ်  ််   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၃ 

ငေါ်းလ ုပင်န ််း (က ရခ  ိ/က ရငန ်ငေါ်း/ပ ုစွန ် စက သာ က ရသတတဝ ေါမ  ာ်း ဖ မ ််းပခင ််း၊ ကမ ွ်းပမ ျူပခင််း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

စုိကပ်   ိ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟုတ်ကသာ အ ပခာ်းဝ ငက် ငွရလပု ်ငန ််းမ  ာ်း 

၅ 
သတတ တူ်းက ဖ ာက် ရ်း၊ ကက ာကထ် ုတ်လ ုပ်ကရ်းန ှင်  သဘာဝရင််းပမ စ်မ ာ်း ထ ုတ်လ ုပ်ပခင ််း 

က ိုယ်ပ ိုင်       မ င်    လတ်  
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စဉ် လ ုပ်ငန််းမ  ာ်း 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငက် ငွရ 

လ ုပ်ငန််းမ ဟုတ် 

က သာအ ပခာ်းဝ င်ကငွရ 

လ ုပ်ငန််း အ ပဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦ်းက ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ောဖတ်ဖပ ီး

  န် ောတစ်ခိုက ို 

သောရ  ီး န်။)  

အ ိမ် 

က ထ ာင်

စု 

မ ိသာ်းစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာ်း 

အ မ   ိ်းသမ  ်း 

ဦ်းက ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

က ထ ာင်စု 

ဦ်းက ရ 

က ာ်း မ 

လိုပ်ငန်ီး န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၆ 

ထ ုတ်ကုန ်လ ုပ်ငန ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
  

 
   

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၇ 

လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓ ာတ်ကငွြို့  န ှင်  က ရက ပ ်းက ဝ က ရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၈ 

က ဆာကလ် ုပ်ကရ်း၊ လက်သမ ာ်း၊ ပန ််းရ ံလုပင်န ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ် 

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိ ရိယာန ှင်  တာရှည်ခံအ ိမ်သုံ်းပ စစည််းမ  ာ်း ပပင်ဆင်ကရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၀ 

ကျွမ ််းက င်ပညာရှင်မ ာ်း (ဆံပ င်၊ အ လ ှပပ င်၊ အ ပ ်ခ  ပ ်၊ အ င်ဂ င်န  ယာ၊ သင်တန ််းကပ ်းသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    

 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၁ 

လ က်လ - လ က်ကာ်း ကရာင််းဝ ယ်ကရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်  

န  ်   
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စဉ် လ ုပ်ငန််းမ  ာ်း 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငက် ငွရ 

လ ုပ်ငန််းမ ဟုတ် 

က သာအ ပခာ်းဝ င်ကငွရ 

လ ုပ်ငန််း အ ပဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦ်းက ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ောဖတ်ဖပ ီး

  န် ောတစ်ခိုက ို 

သောရ  ီး န်။)  

အ ိမ် 

က ထ ာင်

စု 

မ ိသာ်းစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာ်း 

အ မ   ိ်းသမ  ်း 

ဦ်းက ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

က ထ ာင်စု 

ဦ်းက ရ 

က ာ်း မ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    

လတ်န  ်   

၁၂ 

ဟိုတယ် န ှင်  စာ်းက သာကဆ်ိုင် လုပ်ငန ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၃ 

ပ ို က ဆာငက် ရ်း၊ သုိကလ ှာင်ကရ်းန ှင်  ဆက်သွယ်ကရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

  
   

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၄ 

က ငွကခ ်း ဝန ်ကဆာင်မှု လ ုပ်ငန ််း (ဘဏ် န ှင်  ကငွကခ ်းပခင ််း အ ပ ေါအ ဝ င် က ငွက က်းဝ နက် ဆာင်မှု လ ုပ်ငန ််း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

  
 

 
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၅ 

အ ိမ်ခခံက ပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင််း ဝ ယ် ငှာ်းရမ ််းပခင ််းနငှ်  ဆက်စပ ်ကသာ လ ုပ်ငန ််းမ  ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၆ 

ပပည်သူဝ နက် ဆာင်မှုလပု ်ငန ််းမ  ာ်း (အ ုပ်ခ  ပ ်ကရ်း၊ကာကွယ်ကရ်းန ှင က် ဘ်းကင််းလ ံုခခ ံက ရ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

   
  

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၇ 

ပ ညာကရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
  

 
   

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
      

မ င်    လတ်  

န  ်   
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စဉ် လ ုပ်ငန််းမ  ာ်း 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငက် ငွရ 

လ ုပ်ငန််းမ ဟုတ် 

က သာအ ပခာ်းဝ င်ကငွရ 

လ ုပ်ငန််း အ ပဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦ်းက ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ောဖတ်ဖပ ီး

  န် ောတစ်ခိုက ို 

သောရ  ီး န်။)  

အ ိမ် 

က ထ ာင်

စု 

မ ိသာ်းစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာ်း 

အ မ   ိ်းသမ  ်း 

ဦ်းက ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

က ထ ာင်စု 

ဦ်းက ရ 

က ာ်း မ 

၁၈ 

က န ််းမ ာကရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

  
   

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၉ 

လ ူမှုကရ်း လပု ်ငန််းမ  ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၂၀ 

အ ိမ်မ ာ်းတွင် အငှာ်းလ ိုကလ် ုပ်သူမ  ာ်းန ှင်  အမ   ိ်းအမ ည် မကဖ ာပ်ပန ိုငက် သာ လ ုပ်ငန ််းမ  ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

 
အလိုပ်သ ောီး 

/ က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၉ ၁၈  ၁၀ ၈  

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွွဲြို့အ စည််းမ  ာ်းန ှင် ကမု ပဏ မ ာ်းတွင်လ ုပ်ကိငု်သူမ ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်ထ ်ီး 
 

  
   

မ င်    လတ်  

န  ်   

 စုစုကပ ေါင ််း ၈၀ ၁၈၈ ၄ ၉၈ ၆ ၀ ၅၀  

ရင််းပမ စ် … (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) က က ်းရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရ်းမ ှျူ်းရုံ်း။ 

မ ှတ်ခ က်။။“အ ပခာ်းဝ င်ကငွရလ ုပ်ငန ််းအ ပဖ စ်လ ုပ်ကိငု်သူမ ာ်း ”အရ အတ က်တ င်“မ ိသာ်းစုဝ င်လ ုပ်အ ာ်း”ထ ပ ်မံထ ည် သွင််း
ရကောက်ယူမခင်ီး  မပ  ပါ။ “ရပ ်တည်န ိုင်မှု (န ိမ ်၊လ တ်၊ပမင ်)” ဆ ိုသည်  ောရဖောမ်ပပါလိုပင်န်ီးတစ်ခိုတ င် က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး 
လိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ ဝန်ထ ်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုငလ် ိုသူ  ောီးအတ က်အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး    န ိုင် ှု 
အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ ဥပ ော -“စုိကပ်   ိ်းက ရ်း ” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပ ိုငလ် ုပ်ငန ််း ”တ င် ပ်တည်န ိုင် ှု “ပမင် ” 
ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပင်န်ီးတ င်က ိုယပ် ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခို လိုပ်က ိုင် န်အခ င ်အလ ်ီး  ောီးရနသည်ဟိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င် က ိုယ်ပ ိုင်ရ ီးရ ောငီ်းမခင်ီးလိုပ်ငန်ီးအောီး လိုပ်က ိုင်သူ   ရသော် 
လည်ီး က ပနီ်းအလိုပ်မဖင ် အသကရ်  ီး သူ  ော ပ ို  ို  ောီးမပောီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ် 
ပတ်သက်၍ တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်ရ  ီးမ ြူထောီး ကဖပ ီး စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူသူ    ပါ။ က ိုယ်ပ ိုင်လယ်ယောလိုပ်ငန်ီး 
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လိုပ်က ိုင်သူအနည်ီးငယ်သော    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ ်ငန ််းန ှင် က ာ ်း၊မအလိုက်အန ည််းဆံု်းန ှင် အမ ာ ်းဆံု်းလုပ ်အာ ်းခန ှုန ််းထာ ်း 

ဇယာ ်း (၃)  လုပ ်ငန ််းန ှင် က ာ ်း၊မအလိုက်အန ည််းဆံု်းန ှင် အမ ာ ်းဆံု်းလုပ ်အာ ်းခန ှုန ််းထာ ်း 

စဉ် အ လ ုပအ် ကိုင ် က ရတွက်ပံု 
အ မ  ာ်းဆံု်း (က ပ ်) အ န ည််းဆံ်ုး (က ပ ်) 

က ာ်း မ က ာ်း မ 

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     

၃ 
ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး     

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောကထ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

ထိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး     

၅ ထိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး     

၆ 
ရဆောကလ်ိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပင်န်ီး 
ရနို့စောီး ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
ရနို့စောီး     

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး     

၉ 

ကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး     

၁၀ ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောကဆ် ိုင် လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး     

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု၊လ ယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်(၁) လ ခစာ်းအ လ ုပ်သမ ာ်းမ  ာ်း၏တစ်ရ က်ဝ င်ကငွ = (လ စာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) န ောရ တွက်ပဖ င် ရက သာအလ ုပ်သမ ာ်းမ  ာ်း၏တစ်ရက်ဝ င်ကငွ = (တစ်န ောရ ဝ င်ကငွ×၈) 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် က ောီး/ အလ ိုက် လိုပ်အောီးခရပီးရသော 

နှုန်ီးထောီး  ော နည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ရနို့စောီးအလိုပ်သ ောီးအရ အတ က ် ော အလ န်  ောီးမပောီးပါ 

သည်။  သောီးစို  ောီးဖပ ီး အလ န်ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးတ င်     ရသောဝင်ရင န င ် လှံိုရလောက် ှု    ရ ကောင်ီး 

လည်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(ဂ)     သဘ ာဝရ င််းပမစ ်မ ာ်း  

(ဂ-၁)  စ ိုက်ပ  ိ်းန ိငု်ကသာကပမဧရ ိယာ 

ဇယာ်း (၄) ကက  ်းရ  ာ၏စ ိုကပ်  ိ်းကပမပိငု်ဆုိငမ်ှု 

က ပမအ မ   ိ်းအ စာ်း ဧ ရိယာ (ဧ က) က ပမဆ လ  ာအ ရညအ် က သွ်း(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လ ယ်ကပမ ၄၁.၅၀                ရကောင်ီး            သင ်          ညှံ   

ယာကပမ / က တာင်ယ ာက ပမ  ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဥယ ာဉ်ခခံက ပမ ၈.၅၀ ရကောင်ီး            သင ်         ညှံ   

ကိုင််း/ကျွန ််းက ပမ  ရကောင်ီး            သင ်          ညှံ   

ဓ န ိကတာက ပမ  ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စာ်းက က်ကပမ  ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

က ပမလ ွတ်ကပမလ ပ ်  ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စုစုကပ ေါင ််း ၅၀  

ရင််းပမ စ် … (၁) အ ိမက် ထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယမူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည်အပု ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - လ ယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု၊  (၃) လ ယ်ယာ

က ပမစ မံခန ် ခွွဲကရ်းနငှ် စာရင််းအ င််းဦ်း စ ်းဌာန ၊ (၄) ကက ်းရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပ ်ကရ်းမ ှျူ်းရုံ်း။ 

မ ှတ်ခ က်။။ က ပမလ ွတ်ကပမလ ပ ်ဆိုသည်မှာယခင ်က  သ ်းစာ်းခံယ ူလ ုပ်ကိငု်လ ာခွဲ မပ ်း  အ က  ကာင််းအ မ   ိ်းမ   ိ်းက  ကာင် စွန ် လ ွတ်  

ထ ာ်းသည် သ ်းစာ်းခံယ ူလ ုပ်ကိငု်သူမ ရိှကသာစုိကပ်   ိ်းက ရ်း (သုိ ) ကမ ွ်းပမ ျူက ရ်းလ ုပ်ကိငု်န ိုင်သည် က ပမနငှ် န ိငုင်ံကတာက်  သ ်း သန ်  

လ  ာ ထ ာ်းသတ်မှတ်သည်  က ပမမ  ာ်းကိုဆိုသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    ။က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရမ ဧက(၄၁.၅၀)ဧက   ဖပ ီး   ိုီးစပါီး၊ 

ရန စပါီး စ ိုက်ပ   ီးမဖစ်ထ န်ီးပါသည်။ဥယ ောဉ်ခခှံရမ အရနမဖင်  ဧက(၈.၅၀)ဧက    ဖပ ီး က  ်ီး၊ငရိုတ်၊ သရဘဘော၊ 

င က်ရပ ောစသည် သ ီးန ှံ  ောီး စ ိုက်ပ   ီး ကပါသည်။လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးတ င် စပါီးစ ိုက်ပ   ီးနည်ီးစနစ်    နက်န် 

မခင်ီး ရ ကောင်  ရမ ဆ ထ န်ီးသ  ်ီး ှု အောီးနညီ်းလောမခင်ီးအောီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတတ န ှင် အပခာ်းသဘ ာဝရ င််းပမစ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ န ှင် အပခာ်းသဘ ာဝရ င််းပမစ ်မ ာ်း 

အ မ   ိ်းအ စာ်း 

က က ်းရ ာန ှင ်အ န  ်းပ တ်ဝ န််း

က င်တွင်သဘာဝအ တုိင််း

က တွြို့ ရိှန ိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်

) 

အ သုံ်းခ န ိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး 

 န်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ်ကအ

က ပခအ ကန(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

သတတ န ှင ်အ ပခာ်းတွင််းထ ွက်

သယံဇာတမ  ာ်း 

(ဓ ာတ်ကငွြို့ ၊က ရန ံ၊က က ာကမ်  

က်စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      
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အ မ   ိ်းအ စာ်း 

က က ်းရ ာန ှင ်အ န  ်းပ တ်ဝ န််း

က င်တွင်သဘာဝအ တုိင််း

က တွြို့ ရိှန ိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်

) 

အ သုံ်းခ န ိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး 

 န်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ်ကအ

က ပခအ ကန(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

က က ာက၊်သွဲ၊က က ာကစ်ရ စ် 

စသည်မ ာ်း 

  ောီး   သင ်   နည်ီး  

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘာဝအ ပ င်မ  ိ်းစိတ်မ ာ်း 

(န ွော်းစာ၊က ဆ်းဘက်ဝ င်အ ပ င်

မ  ာ်း)  

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်    ခက ်     

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘာဝတိရစဆ ာန ်မ  ိ်းစိတ်မ ာ်း 
  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      
 

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     

က ရ - က ပမက ပ ေါ်က ရ 

(အ င််း၊အ ိုင်၊ကန ်၊က ခ ာင််း ၊ပမစ်၊

စိမ ်စမ ််း) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     

က ရ - က ပမက အ ာကက် ရ 

(တွင််းတိမ်၊တွင််းန က်၊လ က်

တူ်းတွင််း) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ကတာ - 

အ ပ ူပိုင််းသစ်ကတာ 

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ကတာ - ဒ က ရက တာမ ာ်း 
  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊သစ်ကတာဦ်းစ ်းဌာန ၊အ က ထ ွကထအွ ုပ်ခ  ပ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌာန ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။   ။က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ောတ င ်သတတ န င ်အမခောီးတ င်ီးထ က်ပစစညီ်း  ောီး၊ ရက ောက်ခွဲ၊ 

ရက ောကစ် စ်  ောီး ထ က်   ပါ။ရဆီး ဘက်ဝင်အပင် အနည်ီးငယ်   ရသော်လညီ်း အသှံိုီးမပ  ှုနည်ီးပါီးပါ 

သည်။ 

(ဃ) ဥစ စာဓန အဆင ်အကပခအကန 

ဇယာ်း (၆) ဥစ စာဓန အဆင ်အကပခအကန 

အ က  ကာင််းအ ရာ 

သတ်မှတ်စံန ှုန ််း 

အ ဆင်ကပပက သာ 

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ လ ယ်အလ တ်ရိှ 

က သာအိမ်ကထ ာင်စု 

မ က ပပလည်ကသာ 

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ လ ွနမ် က ပပလ ည်ကသာ

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

က ပမယာပိုင်ဆိငု်မှု မ  ာ်း အ သင ်အ တင  ် န ည််း အလ နန်ည်ီး (သ ိုို့)      

အ ိမ်အက ပခအ ကန အ လ ွနက် ကာင််း အ သင ်အ တင ်ကကာင််း ညံ  အ လ ွနည်ံ  

ကုန ်ထ ုတ်လ ုပမ် ှုန ှင ်

ဆိုင်ကသာပိုင်ဆိုငမ် ှု 
မ  ာ်း အ သင ်အ တင  ် န ည််း မ ရိှ 



  

19 

 

အ က  ကာင််းအ ရာ 

သတ်မှတ်စံန ှုန ််း 

အ ဆင်ကပပက သာ 

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ လ ယ်အလ တ်ရိှ 

က သာအိမ်ကထ ာင်စု 

မ က ပပလည်ကသာ 

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ လ ွနမ် က ပပလ ည်ကသာ

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ ဓ ိကစ ်းပ ွာ်းက ရ်း  

လ ုပ်ငန််း 

စ ်းပ ွာ်း (ဝ င်ကင)ွ 

အ လ ွနက် ကာင််း 

စ ်းပ ွာ်း (ဝ င်ကင)ွ 

အ သင ်အ တင  ်

စ ်းပ ွာ်း (ဝ င်ကင)ွ 

န ည််း 

စ ်းပ ွာ်း (ဝ င်ကင)ွ 

အ လ ွနန် ည််း 

အ ိမ်ကထ ာင်စု ၉ ၁၉ ၄၆ ၆ 

     

ရင််းပမ စ် … (၁) က က ်းရ ာလ ံု်းကျွတ်အ စည််းအ က ဝ ်းပပ  လ ုပ်ပခင််း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ဥစစောဓနအရမခအရန  ော အဆင်ရမပရသော 

အ  ်ရထောင်စို(၉)စို၊ အလယ် အလတ်အ  ်ရထောင်စို(၁၉)စို၊ ဆင်ီး ွဲရသောအ  ်ရထောင်စို(၄၆)စို၊ အလ န် 

ဆင်ီး ွဲရသောအ  ်ရထောင်စို(၆)စို    ရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ော၌ ဆင်ီး ွဲ ှု  ောီးဖပ ီး အလိုပ်အက ိုင် 

အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(င)  ထိခိကု ်လယ်ွမှု 

(င-၁)  ဝမ််းစ ာဖူလံုမှု 

ဇယာ်း (၇) က ခ ်းငှာ်းပခင််းမ ရိှဘွဲတစ်ကန  လ ျှင်အနည််းဆံု်းန ှစ်နပ ်စာ်းန ိုင်သည် အမိ ်ကထ ာင်စုမ ာ်း (ဥစစာ ဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  “၄ ”  

အ ိမ်ကထ ာင်စုကပ ေါင ််း၏၃၀ရာခိငု်န ှုန််းစ ) 

အ ခ နိ ်ကာလ 
အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ က ရအ တွက ်

အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်း 

က ဆာင်သည  ်

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ က ရအ တွက ်

က ပဖရှင််းသည် နည််းဗ  ျူဟာ(က ပဖရှင််းန ည််းတစ်ခုစ အ လ ိုက်

အ ိမ်ကထ ာင်စုအ က ရအ တွက်မ ာ်းကိုကဖ ာပ်ပရန ်) 

၃လ က အ ာကဝ် မ ််း  

စာဖူလ ံုမှု 
၆ ၃ 

အ ပခာ်းအ စာကပပာင််းလ ွဲစာ်း                = ____________ 

အ စာကလ ျှ ာ စာ်း                                = ____________ 

အ က ထ ာကအ်ပ ံ ယ ူ                 = ___________  

က ခ ်းယူ                                   = _____၂____ 

လ ုပ်အ ာ်းခကကိ ယူ                            = _____၄____ 

၃လ န ှင် ၆လ  ကာ်း 

ဝ မ ််းစာဖူလ ံုမှု 
၁၀ ၂ 

အ ပခာ်းအ စာကပပာင််းလ ွဲစာ်း                = ____________ 

အ စာကလ ျှ ာ စာ်း                                = ____________ 

အ က ထ ာကအ်ပ ံ ယ ူ                 = ___________ 

က ခ ်းယူ                                   = _____၄_____ 

လ ုပ်အ ာ်းခကကိ ယူ                            = _____၆_____ 

၆လ မ ှ၁၂လအ ထ ိ

ဝ မ ််းစာဖူလ ံုမှု 
  

အ ပခာ်းအ စာကပပာင််းလ ွဲစာ်း                = ____________ 

အ စာကလ ျှ ာ စာ်း                                = ____________ 

အ က ထ ာကအ်ပ ံ ယ ူ                 = ___________ 

က ခ ်းယူ                                   = _________ 

လ ုပ်အ ာ်းခကကိ ယူ                            = ___________ 
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ရင််းပမ စ်..ဥစစာဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  “၄” အ ိမ်ကထ ာငစု်ကပ ေါင ််း၏၃၀ရာခိငု်န ှုန ််းစ အ ာ်းစစ်တမ ််းက ကာက်ယပူခင််း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။    ရက ီး  ော၏ ဥစစောဓနအဆင ် "၃" န င ် "၄"   အ  ်ရထောင် စို ရပါင်ီး၏   ၃၀ 

 ောခ ိုင်နှုန်ီးမဖစ်ရသော အ  ်ရထောငစ်ို(၁၆)စိုအောီး ရလ လော ောတ င ် ၃လရအောက် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု အ  ရ်ထောင်စို 

(၆)စို၊(၃လန င် ၆လ ကောီးဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု အ  ်ရထောင်စို(၁၀)စိုမဖစ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။   အ  ်ရထောင်စို 

  ောီးသည်  တ်ရဆ န င ် ဆ ီး   ြူီး  ောီးနှံ   ရခ ီးယူ ှု   ဖပ ီး ကကှံ  ောက ပန်ီး လိုပက် ိုင်မခင်ီး ၊ လိုပ်အောီးခ ကက  ယူမခင်ီး 

တ ိုို့မဖင ်  ရမဖ  င်ီးရဆောင်  က်ရန ပါရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(င-၂)  က ူည ကစ ာင  ်ကရ ှာက ်မှုအထ်ူးလိအုပက်သာအုပ်စ ုမ ာ်း၏ထိခိကု ်လယ်ွမှုအကပခအကန 

ဇယာ်း (၈) က ူည ကစ ာင ်ကရ ှာက ်မှုအထ်ူးလိအုပ်ကသာအုပ်စ ုမ ာ်း၏ထိခိကု ်လယ်ွမှုအကပခအကန 

အ က  ကာင််းအ ရာ က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

မ ိသာ်းစုကစာင် က ရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကက ်းရ ယ်အ ို၆၄န ှစ်န ှင် အ ထ က် - - - 

မ ိသာ်းစု/ရပ ်ရ ာ၏က စာင် က ရှာက်မှုမရိှကသာမသန ်စွ မ ််းသည ်ပုဂ္ိ လ ် - - - 

 အ ိမ်ကထ ာင်စုအ က ရအ တွက ်

ဆင််းရွဲ၍ မ ိသာ်းစုဦ်းက ရမ  ာ်းသည် အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်း က ဆာင်အ ိမ်ကထ ာင်စု  

ဆင််းရွဲ၍ မ ိသာ်းစုဦ်းက ရမ  ာ်းသည် မ ုဆို်းဖ ို/ တစ်ခုလ ပ ်အ ိမ်ကထ ာင်စု  

အ ပခာ်းက ဒသသုိ  ကာပမင် စွာသွာ်းက ရာကက် န ထ ိငု်လပု ်ကိငု်ကန သည် ဆင််းရွဲ 

သည် အ ိမ်ကထ ာင်စု 
၅ 

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င်   သောီးစိုရစောင ်ရ  ောက ်ှု    ရသော(၆၄)န စ်အထက် အ    ီး 

သောီး န င ် အ    ီးသ  ီး    ပါ။ အမခောီးရေသသ ိုို့ အခ  န် ကောမ င ်စ ော သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်ရနရသော ဆင်ီး ွဲ 

ရသော   သောီးစိုအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(င-၃)  က က ်းရ ာ ၏ထိခိုက်သက်က ရာ က်လွယ်မှုအက ပခအက န 

ဇယာ ်း (၉) က က ်းရ ာ ၏ထိခိုက်သက်က ရာ က်လွ ယ်မှုအက ပခအက န နငှ ်ကဘ်းအန တရာ ယ်က လ ာ  ခ ကရ်းအစ  အမံမ ာ ်း 

စဉ် ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ မ   ိ်းအ စာ်း ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ က ပခအ က န 

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာကရ ်းရန ်) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ိခိုကမ် ှုကလ  ာ နည််းက ရ်းန ှင ်လိုက်

က လ  ာည က ထ ွပဖ စ်ကစမ ည အ် စ အ မ ံ

မ  ာ်း) 

 သဘာဝက ဘ်းအ န တရာယ်မ  ာ်း န ိမ  ် လ တ် ပမင  ် န ိမ  ် လ တ် ပမင  ်

၁ ပမစ်ကရကက ်းမ ှု ✓       ✓   
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စဉ် ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ မ   ိ်းအ စာ်း ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ က ပခအ က န 

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာကရ ်းရန ်) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ိခိုကမ် ှုကလ  ာ နည််းက ရ်းန ှင ်လိုက်

က လ  ာည က ထ ွပဖ စ်ကစမ ည အ် စ အ မ ံ

မ  ာ်း) 

၂ လ ျှ ပ ်တပပတ်က ရကက ်းပခင််း ✓      ✓   

၃ မ ုန ်တုိင််း ဒ က ရ ✓      ✓   

၄ ဆူန ောမ  ✓   ✓   

၅ တုိင်ဖုန ််းမနု ်တုိင််း ✓   ✓   

၆ က လ ဆင်န ှောက မ ာင််း ✓   ✓   

၇ ငလ  င် ✓   ✓   

၈ အ ပ ူလနွ ်ကွဲပခင ််း  ✓  ✓   

၉ စုိကပ်   ိ်းက ပမမ  ာ်းတွင်ကရ င ဝံ ငက် ရာကမ် ှု ✓   ✓   

၁၀ အ က အ ်းလ နွ ်ကွဲပခင််း ✓   ✓   

၁၁ မ ို်းသ ်း က  ကကွ မ ှု ✓   ✓   

၁၂ မ ို်းက ခေါင ်ပခင််း ✓   ✓   

၁၃ က တာမ ်းက လ ာင်ပခင််း ✓   ✓   

၁၄ ပမစ်ကမ််းပ ေါ်းမပ ိပခင််း ✓   ✓   

၁၅ ကမ ််းရုိ်းတန ််းတုိကစ်ာ်းမ ှု  ✓  ✓   

၁၆ က ပမမပိ ပခင််း  ✓  ✓   

 လ ူက ကာင ်ပဖစ်တွဲ ကဘ်းအန တရာယ်မ ာ်း  လ တ် ပမင  ်    

၁၇ စာ်းန ပ ်ရိကခာမ ဖ ူလ ံုမှု ✓   ✓   

၁၈ 
သဘာဝအ ရင််းအ ပမစ်ရှာ်းပ ေါ်းမ ှု 

(က ပမ၊က ရ) ✓ 
   

✓ 
  

၁၉ က ပမမပိ ပခင််း၊က ပမဆ လ  ာပ  က်စ ်းပခင ််း ✓   ✓   

၂၀ သစ်ကတာပပ  န ််းတ ်းပခင ််း   ✓   ✓   

၂၁ ငှက်ဖ ာ်းက ရာဂေါ ✓   ✓   

၂၂ တ ဘ ကရာဂေါ ✓   ✓   

၂၃ ကိုယ်ခံအ ာ်းက ဆင််းမ ှုက ရာဂေါ ✓   ✓   

၂၄ ကပ ်က ရာဂေါ ✓   ✓   
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စဉ် ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ မ   ိ်းအ စာ်း ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ က ပခအ က န 

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာကရ ်းရန ်) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ိခိုကမ် ှုကလ  ာ နည််းက ရ်းန ှင ်လိုက်

က လ  ာည က ထ ွပဖ စ်ကစမ ည အ် စ အ မ ံ

မ  ာ်း) 

၂၅ ပပည်တွင််းပ ဋိပကခ ✓   ✓   

၂၆ တိရစဆာန ်ကူ်းစက်ကရာဂေါက  က ရာကမ် ှု ✓   ✓   

၂၇ လ ူကုန ်ကူ်းပခင််း ✓   ✓   

၂၈ 
က ဝ ်းလကံ ခေါင ်သ /လ မ််းပ န််းဆက်သွယ်  

က ရ်းခက်ခွဲပခင််းစသည် 

✓   ✓   

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု၊လ ူငယအ် ုပ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်။           ။ ထ ိခိုကသ်က်ကရာကလ် ွယ်မှုဆိရုာ၌  က က ်းရ ာတွင် စာ်းန ပ ်ရိကခာမ ဖ ူလ ံုပခင ််း၊က ရကက ်းပခင််း၊  မ ို်းက ခေါင်ပခင ််း 

စသည ်အ က ပခအ က နမ  ာ်းပဖ စ်ကပ ေါ် ပခင််းရိှပေါကယင််းပဖစ်စဉ်မ ာ်းအ တွက်ကက ်းရ ာသူရ ာ သာ်းမ  ာ်းထ ိခိုကသ်က်ကရာကမ် ှုရိှန ိုင်ပေါသ

လ ာ်း။ ထ ိခိုကမ် ှုရိှပေါကက က ်းရ ာ၏မ ည်သုိ က သာအမိက် ထ ာင်စုမ ာ်းန ှင အ် ိမ်ကထ ာင်စုမည်မျှ ထ ိခိုကသ်ကက် ရာကမ် ှုခံစာ်း ကရပ ေါသ

လ ွဲ။ (ဥပ မ ာ။။ 

အ ိမ်ကထ ာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အ ိမ်ကထ ာင်စုကအ ာက် − န ိမ  ်

အ ိမ်ကထ ာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မ ှ၅၀အမိ ်ကထ ာင်စု − လ တ် 

အ ိမ်ကထ ာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အ ိမက် ထ ာင်စုအ ထ က် − ပမင ်) 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င်   ိုီး  ောသ န်ီး ှု  ောီး၍ မ စ်ရ တက ်ှုရ ကောင ် 

လယ်က င်ီး  ောီး ရ လ  ်ီး  ိုီး ှု   ရသော်လည်ီး ပ က်စ ီး ှုအနည်ီးငယ်သော    ပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိကု ်သက ်ကရ ာက ်မှုခံရန ိုင်သည် သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထိခိကု ်သက ်ကရ ာက ်မှုခရံ န ိုငသ်ည သူ်မ ာ်း 

စဉ် ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ မ   ိ်းအ စာ်း ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ က ပခအ က န 

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာကရ ်းရန ်) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ိခိုကမ် ှုကလ  ာ နည််းက ရ်းန ှင  ်

လ ိုကက် လ  ာည က ထ ွပဖ စ်ကစမ ည ်အ စ 

အ မ ံမ ာ်း) 

 သဘာဝက ဘ်းအ န တရာယ်မ  ာ်း န ိမ  ် လ တ် ပမင  ် န ိမ  ် လ တ် ပမင  ်

၁ လ ူငယ ်  ✓  ✓   

၂ အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်းက ဆာင်သည ်ဆင််းရွဲသည  ်

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

✓   ✓   

၃ ဆင််းရွဲသာ်းက တာင်သူ ✓   ✓   
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စဉ် ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ မ   ိ်းအ စာ်း ထ ိခိုကလ် ွယ်မှုအ က ပခအ က န 

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာကရ ်းရန ်) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ိခိုကမ် ှုကလ  ာ နည််းက ရ်းန ှင  ်

လ ိုကက် လ  ာည က ထ ွပဖ စ်ကစမ ည ်အ စ 

အ မ ံမ ာ်း) 

 သဘာဝက ဘ်းအ န တရာယ်မ  ာ်း န ိမ  ် လ တ် ပမင  ် န ိမ  ် လ တ် ပမင  ်

၄ သဘာဝက ဘ်းဒဏ်ဆို်းရ ာ်းစွာက  က ရာက် 

န ိုင်ကသာအမိ ်ကထ ာင်စု / ကူ်းစက်ကရာဂေါ 

ထ ူကပပာကသာကဒသတွင်ကန ထ ိုင်သူ 
✓ 

  ✓   

၅ ပ င်လ ယ်/ပမစ်ကမ််းက ဘ်းက နထ ိုင်သူမ ာ်း  ✓   ✓  

၆ မ က တာတ်ဆမ ှုပဖ စ်န ိုင်ကခ မ  ာ်းက သာကန ရာ

တွင်ကန ထ ိုင်သူမ  ာ်း ✓ 
  ✓   

၇ ပပည်တွင််းက န ရပ ်စွန  ်ခွေါက ရ ြို့ က ပပာင််းခံရသူ 

မ  ာ်း (IDP) ✓ 
  ✓   

၈ က ပမန ိမ ပ် ိုင််းက န ထ ိငု်သူမ ာ်း ✓   ✓   

၉ ငေါ်းကန ်ပိငု်ရှင်မ ာ်း ✓   ✓   

၁၀ လ က်လုပ်လ က်စာ်းမ  ာ်း၊က ပ န ််းမ  ာ်း  ✓   ✓  

၁၁ လ ူန ည််းစုလမူ   ိ်းမ  ာ်း ✓   ✓   

၁၂ က ဒသတွင််းပ ဋိပကခဧ ရိယာတွင်ကန ထ ိုင်သူ ✓   ✓   

၁၃ န ယ်စပ ်ကဒသတွင်ကနထ ိုင်သူမ ာ်း ✓   ✓   

၁၄ က ရ တွင််းလ ုပ်သာ်းမ  ာ်း -   -   

၁၅ လ ှည ်လည်သွာ်းလ ာ၍က  ်းက ရာင််း သူမ ာ်း -   -   

၁၆ က န ရပ ်ပပန ်အ က ပခခ သူမ ာ်း ✓   ✓   

၁၇ က ရ ြို့ က ပပာင််းလ ုပ်သာ်းမ  ာ်း ✓   ✓   

၁၈ ကာ်းက မ ာင််း မပ ်းအ သက်ကမ ွ်းသူမ ာ်း ✓   ✓   

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်။ ။ က က ်းရ ာရိှလူငယ်မ ာ်း၊အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်း က ဆာင်ကသာအိမက် ထ ာင်စုမ ာ်းစသည်တုိ သည်မည်သုိ က သာအက ပခ  

အ က နမ  ာ်းတွင်လ ွယ်လ ွယ်ကူကထူ ိခိုကသ်က်ကရာကမ် ှုရိှန ိုင်ပေါသလ ာ်း။ထ ိခိုကမ် ှုရိှပေါကမ ညမ် ျှ အထထိ ိခိုက ်ကပေါသန ည််း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င် အ  ်ရထောင်စိုထ ခ ိုက်ခှံ န ငသ်ည ် အ  ်ရထောင်စို အနည်ီးငယ် 

သော   ပါသည်။က န်အ  ်ရထောင်စို  ော က ပန်ီးလိုပ်က ိုင်  ော ရဖ စောီးရသောက်ရနသူ  ောီးမဖစ်ပါသည်။ သဘောဝ 

ရဘီးအနတ ောယက် ရ ောက်ပါက ကက  တင်ကောက ယ်ရ ီးလိုပ်ငန်ီးစဉ်  ောီးအောီးနည်ီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    



  

24 

 

 ပါသည်။ 

(၂)       ကက  ်းရ  ာ၏ လက ်ရ ှိဖွြံို့ မဖိ ်းကရ ်းအကပခအကန 

(က) ဖွံြို့မဖိ ်းကရ ်းအဖွွဲြို့ အစည််းမ ာ်း အကပခအကန 

(က-၁) ကက  ်းရ  ာတွင််းရ ှိလူထအုကပခပပ  အဖွွဲြို့ အစည််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ကက  ်းရ  ာတွင ််းရ ှိလူထအုကပခပပ  အဖွွဲြို့ အစည််းမ ာ်း 

စဉ် 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည််း

အ မ ည ်

အ မ   ိ်းအ စာ်း 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

 န်) 

အ ဖ ွွဲြို့ဝ င်ဦ်းက ရ 
လ ုပ်ငန််းတာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အထက်ရ  ီး

န ိုင်သည်။) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 
က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

၁ 
က ဂေါပ က 

အ ဖ ွွဲြို့ 
၁၂၃ ၉  ၉ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ         

၂ လ ူငယ်အဖ ွွဲြို့ ၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ         

၃ 
လ ်ီးရကော ်

တ  
၁၂၃ ၉ ၆ ၁၅ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ         

၄  ၁၂၃    

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ         

၅  ၁၂၃    

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ          
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စဉ် 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည််း

အ မ ည ်

အ မ   ိ်းအ စာ်း 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

 န်) 

အ ဖ ွွဲြို့ဝ င်ဦ်းက ရ 
လ ုပ်ငန််းတာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အထက်ရ  ီး

န ိုင်သည်။) 

စွမ််းက ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 
က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

၆  ၁ ၂၃    

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ         

၇  ၁၂၃    

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ်ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်      

ညှံ         

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု။ 

အ ုပ်စုအ မ   ိ်းအ စာ်း 

(၁) စ ်းပ ွာ်းက ရ်းအ က ပခခကံ သာအုပ်စု- လ ယ်သမ ာ်းအ ဖ ွွဲြို့၊ကငွစုကငွကခ ်းအ ဖ ွွဲြို့ စသည ်။ 

(၂) လ ူမှုကရ်းအဖ ွွဲြို့ - ဥပမ ာ - အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ဖ ွွဲြို့ ၊လ ူငယအ် ဖ ွွဲြို့၊ကိုယ်ထ ူကိယု်ထ အဖ ွွဲြို့။ 

(၃) ဘာသာကရ်းန ှင ်ယဉ်ကက ်းမ ှုအ ဖ ွွဲြို့ ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောအတ င်ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့(၃)ဖ ွဲွံ့   ဖပ ီး ရဂါပကအဖ ွဲွံ့သည် လိုပ် 

ရဆောင် ှု အရကောင်ီးဆှံိုီးမဖစ်ဖပ ီး က န်လငူယ်အဖ ွဲွံ့၏ လိုပ်ရဆောင် ှု  ောလညီ်း အသင အ်တင ် ရကောင်ီး  န် 

သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ အဖ ွဲွံ့အခ င်ီးခ ငီ်းခ  န်ဆက် ှု အောီးနည်ီးသည်က ိုလည်ီး ရတ ွံ့  ပါသည်။ 

(က-၂) ကက  ်းရ  ာဖွြံို့ မဖိ ်းကရ ်းကဆာင ်ရ  က ်ကန ကသာပပ ငပ်အဖွွဲြို့ အစည််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ကက  ်းရ  ာဖွံြို့မဖိ ်းကရ်းကဆာင ်ရ  က ်ကန ကသာပပ င်ပအဖွွဲြို့အစ ည််းမ ာ်း 

စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ ွွဲြို့အ စည််းအ မ   ိ်းအ စာ်း(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

အ ဖ ွွဲြို့အ စည််း၏လ ုပ်ငန ််းတာဝနမ်  ာ်းန ှင အ်

စ အ စဉ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အထက်ရ  ီး

န ိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 
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စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ ွွဲြို့အ စည််းအ မ   ိ်းအ စာ်း(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

အ ဖ ွွဲြို့အ စည််း၏လ ုပ်ငန ််းတာဝနမ်  ာ်းန ှင အ်

စ အ စဉ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အထက်ရ  ီး

န ိုင်သည်) 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/န ရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်။ 
(၁)  ဘာသာကရ်းန ှင ်ပတ်သက်ကသာအဖ ွွဲြို့အ စည််း (ပပည်တွင််း/ ပပည်ပ) (ဥပ မ ာ −ဓ မ မစကူ်းလ ်ကဖ ာငက် ဒ်းရှင််း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အ စုိ်းရမ ဟုတ်ကသာအဖ ွွဲြို့အ စည််း (ပပည်တွင််း/ပပညပ်) (ဥပ မ ာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ရပ ်ဘက်လူမှုအဖ ွွဲြို့အ စည််း  
(၄)  န ိုင်ငံအမ  ာ်း၏ရန ်ပံုကငွပဖ င ်ကဆာင်ရ ကက် သာဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်းအ ဖ ွွဲြို့အ စည််းမ  ာ်း (ဥပမ ာ-ကုလသမ ဂအ္ ဖ ွွဲြို့၊ကမ ္ာ ဘဏ် ၊  

အ ာရှဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်းဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်ငံတစ်ခု၏ရန ်ပံုကငွပဖ င ်ဖွွဲြို့ စည််းထ ာ်းက သာဖွြံို့ မဖိ ်းက ရ်းအ ဖ ွွဲြို့အ စည််းမ  ာ်း (ဥပ မ ာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ရဟိတအ ဖ ွွဲြို့ (ပပည်တွင််း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပ ုဂ္လိကအဖ ွွဲြို့အ စည််းမ  ာ်း 

န ိုင်ငံကတာမ် ှ  က ဒသအ က  ိ်း၊ပပည်သူူ့အ က  ိ်းကို  ထကိ ရာကစွ်ာထ မ ််းက ဆာင်န ိငု်ကစရန ်  အ လ ို ငှာ ဥပ ကဒ၊န ည််းဥပ က ဒ၊လ မ််းည န ်  

ခ က်မ ာ်းပဖ င ်ပပ ဌာန ််းကာဖ ွွဲြို့ စည််းက ပ ်းထ ာ်းကန က သာအ ဖ ွွဲြို့အ စည််း၊အ သင််းအဖ ွွဲြို့မ  ာ်း (ဥပ မ ာ - သမ ဝ ေါယမ ဦ်းစ ်းဌာန ၏  

သမ ဝ ေါယမအ သင််း၊ က က ်းလ က်ကဒသဖ ွြံို့ မဖိ ်းတုိ်းတက်ကရ်းဦ်းစ ်းဌာန ၏  ပမစိမ််းက ရာင်စသည်)တုိ ကိ ု ဤဇယာ်းတွင် 
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ထ ည ်သွင််းကဖ ာပ်ပပခင််းမ ပပ ပ ေါရန ် ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်ရက ီး  ောတ င ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး    ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ 

(ခ)      စ  ်းပွာ်း ကရ်းနငှ ် အသက ်ကမွ်းမှု အ ကပခအကန   

(ခ-၁)  သ ်းန ှံထုတ်လုပ်ကရ်း 

(၁) စ ိုက်ပ  ိ်းကပမပိုင်ဆုိင်မှုအရ  ယ်အစ ာ်း ( ကပမပိငု်ဆုိင်သည် အမိ်ကထာင်စုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စုိကပ်   ိ်းက ပမပ ိုင်ဆိငု်မှု 

စဉ် က ပမပ ိုင်ဆိငု်မှုအ ရ ယအ် စာ်း 
အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ က ရအ တွက ်

အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်း  

က ဆာင်သည ်အ ိမ်

က ထ ာင်စုအ က ရ

အ တွက် 

ဖ ွံြို့မဖိ ်းက ရ်းအ ပမင်သတ်မှတ်ခ က် 

၁ ရမ ယော ွဲ  ၆ ၂ ၆ ရမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကရအောက ် ၈  ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧက  ၅ဧက ကောီး ၆  ရတောင်သငူယ် 

၄ ၅ဧက  ၁၂.၅ဧက ကောီး ၄  ရတောင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ်   ရတောင်သကူက ီး 

ရက ီး  ော   အ  ်ရထောင်စိုစိုစိုရပါင်ီး ၈၀   

ရင််းပမ စ် … (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) က က ်းရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရ်းမ ှျူ်းရုံ်း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ အ  ်ရထောင်စို အရ အတ က် 

  ောီးမပောီးပါသည်။   သောီးစိုအလ ိုကပ် ိုင်ဆ ိုငရ်သော စ ိုက်ပ   ီးရမ   ောီးတ င ်စိုရပါင်ီးစ ိုကပ်   ီး ကပါသည်။  

(၂)   အစိ်ုးရန ှင် ပုဂလ္ိကကရ အရ င််းအပမစ ်မ ာ်း မှကရ သွင််းန ိုင်သည် ဧရ ိယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ကက  ်းရ  ာ၏ ကရ အရ င််းအပမစ ်နငှ် ကရ သွင််းဧရ ိယာ 

စဉ် အ ရင််းအ ပမစ် 
က ရက သာက် 

(ဧ က) 

က ရရရိှန ိုင်မှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံု်း/ 

ရာသ အ လ ိုက်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လ ံုကလ ာကမ် ှု 

(ရိှ/မ ရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ်ကအ

က ပခအ ကန(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

၁ ဆည် 

 တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၂ ရ လ ွဲဆည ်

 တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၃ မ စ်ရ တင်  တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး         ရလ ော တ ိုီး 
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စဉ် အ ရင််းအ ပမစ် 
က ရက သာက် 

(ဧ က) 

က ရရရိှန ိုင်မှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံု်း/ 

ရာသ အ လ ိုက်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လ ံုကလ ာကမ် ှု 

(ရိှ/မ ရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ်ကအ

က ပခအ ကန(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

စ  ှံက န်ီး  ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ အရမပောင်ီးအလွဲ     

၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

              

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၅ အဝ စ တ င်ီး 

 တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၆ 
လက်ငင ်

ရ တ င်ီး 

 တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၇ စ   ်စ ်ီးရ  

 တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၈ ရခ ောင်ီးရ  ၅၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

           

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - လယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမ ာင််း ဦ်းစ ်းဌာန ၊စုိကပ်   ိ်းက ရ်းဦ်းစ ်းဌာန ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် လယ်ယောရမ ၊ ဥယ ောဉ်ခခှံ  ောီးက ို ရခ ောင်ီးရ  

အဓ ကထောီး၍ တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လှံိုရလောက်စ ော သှံိုီးစ ွဲ    န ိုင်ပါသည်၊၊ 

(၃)    အဓိက သ ်းန ှံမ ာ်းန ှင် အထွကန် ှုန််း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓိက သ ်းန ှံမ ာ်းန ှင် အထွကန် ှုန််း 

သ ်းန ှ ံ

စုစု 

က ပ ေါင ််း 

စုိက ်

ဧ က 

တစ်ဧ ကအ ထ ွက်န ှုန််း 

သ ်းန ှ ံ

စုိကပ်   ိ်း 

သည်  

ကာလ 

သွင််းအ ာ်းစု

လ ိုအ ပ ်

ခ က် 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အ ပမတ် 

ရရိှန ိုင်မှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ိခိုကလ် ွယ်မှု(

  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ယူန စ် 
အ န ည််း

ဆံု်း 

အ မ  ာ်း

ဆံု်း 

ပ ျှ မ ််း 

မ ျှ 
မ ှ ထ ိ
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သ ်းန ှ ံ

စုစု 

က ပ ေါင ််း 

စုိက ်

ဧ က 

တစ်ဧ ကအ ထ ွက်န ှုန််း 

သ ်းန ှ ံ

စုိကပ်   ိ်း 

သည်  

ကာလ 

သွင််းအ ာ်းစု

လ ိုအ ပ ်

ခ က် 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အ ပမတ် 

ရရိှန ိုင်မှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ိခိုကလ် ွယ်မှု(

  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ယူန စ် 
အ န ည််း

ဆံု်း 

အ မ  ာ်း

ဆံု်း 

ပ ျှ မ ််း 

မ ျှ 
မ ှ ထ ိ

  ိုီးစပါီး 
၄၁.၅

၀ 
တင်ီး ၆ ၀ ၈၀ ၇၀ 

ဇ ူ

လုိင် 

နုိ 

ဝင် 

ဘာ 

 

မ င ်လတ်

န   ် 

 

မ င ်လတ်

န   ် 

 

မ င ်လတ်န 

  ် 

ရန စပါီး 
၄၁.၅

၀ 
တင်ီး ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 

ဒ ဇင်

ဘာ 
ဧ မပ   

မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်န 

  ် 

        
မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်န 

  ် 

        
မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်န 

  ် 

       
 မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်န 

  ် 

       
 မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ်န 

  ် 

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - လယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င ်  စ ိုက်ဧက(၄၁.၅၀)ဧက   ဖပ ီး ရန စပါီး၊   ိုီးစပါီးအလည က်  

စ ိုက်ပ   ီးရန ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  ောသ ဥတို   န်မခငီ်း၊   ိုီး  ောီးမခင်ီး တ ိုို့ရ ကောင ် စပါီးအထ က်နှုန်ီး 

နည်ီးပါီး ရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၄)   လယ်ယာသံု်းစ က ်ကရိ ိယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ကက  ်းရ  ာ၏စ ိုက်ပ  ိ်းကရ ်းသုံ်းက ိရ ိယာမ ာ်းပိုင်ဆုိင်မှု 

စက်အ မ   ိ်းအ စာ်း 
တစ်ဦ်းခ င််း 

ပ ိုင ်
ရ ာပ ိုင် အ ဖ ွွဲြို့ပ ိငု ်

ငှာ်းရမ ််းလ ုပ်ကိငု်ကန က သာကတာင်သူ 

အ က ရအ တွက ်

ထ န်စက် ၁    

လက်တ န်ီးထ န်စက ် ၃   ၁၆ 

အရစ ခ က   ယော     

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက်     

  တ်သ  ်ီးစက် - - -  

ရ ခ ရလ ို့စက်  - - ၃၀ 
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စက်အ မ   ိ်းအ စာ်း 
တစ်ဦ်းခ င််း 

ပ ိုင ်
ရ ာပ ိုင် အ ဖ ွွဲြို့ပ ိငု ်

ငှာ်းရမ ််းလ ုပ်ကိငု်ကန က သာကတာင်သူ 

အ က ရအ တွက ်

ရ စိုပ်စက် ၂   ၇ 

ရမခနင်ီးရ တင်စက်     

မ က်  တ်စက်     

ရင််းပမ စ်… (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - လ ယ်သမ ာ်းအ ုပစု်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။   ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးက   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင်သူ 

အ  ်ရထောင်စိုဦီးရ အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး အ  ရ်ထောင်စိုအ  ောီးစို  ော င ောီး  ်ီးသှံိုီးစ ွဲ က ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါ 

သည်။ 

(၅)    သ ်းန ှံအထွက်နှုန ််းတိ်ုးကစ ရန ်အတွက ်အခွင ်အလမ််း မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သ ်းန ှံအထွက်နှုန ််းတို်းကစရ နအ်တွက်အခွင ်အလမ််း မ ာ်း 

အ ခွင ်အလ မ ််း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ရှင််းလ င််းခ က ်

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာက ရ ်းရန ်။ဇယာ်း၁၇န ှင ်၁၈ကိုခ တ်ိဆက်စစ်ကဆ်းမပ ်း 

မ ှကပဖဆိုရန ်။က ပဖဆိုရနမ် လ ိုအပ ်ဟုယူဆကသာအခ က်မ ာ်းရိှပေါက 

“မ က ပဖဆိုပေါ ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန။်) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအထောီး အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင ်တင  ် တ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင ်တင  ် တ ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် ရပါ  ောီးအသင ်အတင ်    ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင န င ်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ သည် သည် ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ     န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယနူ ိုငသ်ည်သ ီးန ှံ    ီးရစ  

  ောီးဝယ်ယူ    န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇော 

န င ် အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်ဝယ်ယူ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်ဝယ်ယူ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ န ိုင်သည် န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူ န ိုင်သည် န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပူခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န)် 
ထ ခ ိုကသ်ည်      ထ ခ ိုကပ်ါ         ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - လယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာမမ ိ ြို့န ယ်အ စုိ်းရဦ်းစ ်းဌာန မ  ာ်း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င်  ောသ ဥတိုန င ရ်မ ဆ လ ော ရကောင်ီး  န ်ပါသည်။ 
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လယ်ယော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က်လ ိုအပ်ရသော သ င်ီးအောီးစို  ောီးက ို  အပူင်ဖ   ွံ့သ ိုို့သ ောီးရ ောက် ဝယ်ယူ 

 ပါသည်။ ဖ   ွံ့ကက ီး  ောီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီးရသောရ ကောင  ်လိုပ်သောီး  ောီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    

 ပါသည်။ 

 သ ်းန ှံထုတ်လုပ်မှုအတွက ်ပပဿန ောန ှင် အခက ်အခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သ ်းန ှံထုတ်လုပ်မှုအတကွ ်ပပဿန ောန ှင် အခက ်အခွဲမ ာ်း 

ပပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ာ်း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ရှင််းလ င််းခ က ်

(အ န ည််းဆံ်ုးတစ်ခုန ှင ်အ ထ ကက် ရ ်းန ိုင်သည။်ဇယာ်း၁၇န ှင ်၁၈ကိုခ တ်ိဆ

က်စစ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန။်က ပဖဆိုရနမ် လ ိုအပ ်ဟယုူဆကသာ 

အ ခ က်မ ာ်းရိှပေါက “မ က ပဖဆိုပေါ” ဟူကသာအကွကက်ိုကရ ်းရန ်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအထောီး ရမ ဆ  သဇော ရကောင်ီး ောသ ဥတို   န် ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပါလယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု  ောီးသည် 

လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှုအသင ်အတင ်   သည် 

ပလပ်ရမ   ောီး   သည် 

ပလပ်ရမ အသင ်အတင ်   သည် ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင န င ်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ     န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က်    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ က်ပ ိုီးန င ်ရ ောဂါက ရ ောက ်ှု ဆ ိုီး  ောီးစ ောက အသင ်အတင ်က အနည်ီးငယ် ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ ဥတိုေဏ်ခှံန ိုင်သည ်သ ီးန ှံ  ောီးန င ်ပတ် 

သက်ရသောသတင်ီးအခ က်အလက်လက် 

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်  ောီးန င ်

သ ီးန ှံစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ောအကကှံဉောဏ်  ောီးလက်

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းပမ စ် (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင််း - လ ယသ်မ ာ်းအ ုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာမမ ိ ြို့ နယ်အ စုိ်းရဦ်းစ ်းဌာန မ  ာ်း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောအရနမဖင ် သ ီးန ှံထိုတလ်ိုပ် ှုအတ က် မပဿန န င ် 
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အခက်အွဲ  ော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညောအဖ ွဲွံ့  ောီး လ ိုအပ်ရနရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကမွ်းပမျူကရ ်းလုပ်ငန ််း 

(၁)   ကမွ်းပမျူကရ ်းန ှင် ငေါ်းလုပင်န််းကဆာင ်ရ  က ်မှုအကပခအကန 

ဇယာ်း (၁၉) ကမွ်းပမျူကရ ်းန ှင် ငေါ်းလုပ်ငန ််းကဆာင ်ရ  က ်မှုအကပခအကန 

က မ ွ်းပမ ျူက ရ်းန ှင် ငေါ်းလပု ်ငန််း 
က မ ွ်းပမ ျူက ရ်းန ှင င်ေါ်းလပု ်ငန််းလ ုပ်ကိငု်ကန

က သာအိမ်ကထ ာင်စု 
က ကာင်က ရ 

က မ ွ်းပမ ျူက ရ်း 

န  ီး - - 

န ိုို့စောီးန  ီး - - 

ကျွွဲ - - 

မ င်ီး ၂ ၂ 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ် - - 

သ ိုီး - - 

ဝက် ၄ ၄ 

 ကက် ၅၅ ၅၁၅ 

ဘွဲ ၃ ၃၅ 

န  ီးရန က ် - - 

ငေါ်းလ ုပင်န ််း 

ငါီးကန ် - - 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး - - 

ရ ခ   ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န်ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရင််းပမ စ်… (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - လ ယ်သမ ာ်းအ ုပစု်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို တစန် ိုင်တစပ် ိုင် 

ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ဝက်၊  ကက်၊  န င ် ဘွဲတ ိုက ိုို့အသင ်အတင ် ရ  ီးမ ြူထောီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

ရ ခ   ငါီးဖ ်ီးလိုပင်န်ီးလိုပက် ိုင်သူ  အနည်ီးငယ်သော   ပါသည်။ 

 

 

 



  

33 

 

(၂) ကမွ်းပမျူကရ ်းန ှင ်သာ်းငေါ်းထုတလ်ုပမ်ှုတို်းတက ်ကစ ရ န ်အတကွ ်အခွင် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ကမွ်းပမျူကရ ်းန ှင ်သာ်းငေါ်းထုတလ်ုပ်မှုတို်း တက ်ကစရ န ်အတွက ်အခငွ် အလမ််း မ ာ်း 

အ ခွင် အလ မ ််း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ ရှင််းလ င််းခ က်  

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာက ရ ်းရန ်။ဇယာ်း၂၀န ှင ်၂၁ကိုခ တ်ိဆက်စစ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန ်။

က ပဖဆိုရန ်မလ ိုအ ပ ်ဟယုူဆကသာအခ က်မ ာ်းရိှပေါက “မ က ပဖဆိုပေါ ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန ်။) 

က မ ွ်းပမ ျူက ရ်း 

စောီးက က်ရမ  ရပါ  ောီးအသင ်အတင ် ရမဖဆ ိုပါ 

ရ      ှု အလှံိုအရလောက ်န ိုင်အသင ်အတင ် န ိုင် ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ န ိုင်    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး 

အသင ်အတင ်ဝယ်ယူ န ိုင် ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်ရခ ီးရင အသင ်အတင ် န ိုင် ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ 

ရဆီးစသည်)ရစ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င န်ည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံို 

ရလောက ်ှု 
အလှံိုအရလောက ်  သည်အသင ်အတင ်   သည် ရမဖဆ ိုပါ 

ငေါ်းလ ုပင်န ််း 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရ ရမ  

အရနအထောီး 
အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင ်တင  ် တ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ    န ိုင်သည်ဝယ်ယူ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညောအကူအည န င် နည်ီး 

လ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးဖ ်ီးခ င်     န ိုင ်ှု လ ယ်ကူသည်အသင အ်တင ်လ ယ်ကူသည် ရမဖဆ ိုပါ 
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အ ခွင် အလ မ ််း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ ရှင််းလ င််းခ က်  

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာက ရ ်းရန ်။ဇယာ်း၂၀န ှင ်၂၁ကိုခ တ်ိဆက်စစ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန ်။

က ပဖဆိုရန ်မလ ိုအ ပ ်ဟယုူဆကသာအခ က်မ ာ်းရိှပေါက “မ က ပဖဆိုပေါ ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန ်။) 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု

(အပူခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 
ထ ခ ိုကသ်ည်      ထ ခ ိုကပ်ါ        ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - လယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် န် အတ က် 

ရမ ရနရ ော   ရသော်လည်ီး ငါီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပက် ိုင်န ိုင်သည ် အ င်ီးအန  ီး န င ် နည်ီးပညော 

အရထောက်အကူ  ောီး လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(၃)    က မွ်းပမျူ က ရ်းန ှင ်သာ ်းငေါ်းထုတလ်ုပ ်မှုတို်းတ က်က စ ရန ်အတ ွက်ပပဿန ောန ှင စ် ိန ်ကခေါ် မှုမ ာ ်း 

ဇယာ ်း (၂ ၁) က မွ်းပမျူ က ရ်းနငှ ်သာ ်းငေါ်းထုတလ်ုပမ်ှုတို်းတ က်က စ ရန ်အတ ွက်ပပဿ နော နငှ ်စ ိနက် ခေါ်မှုမ ာ ်း 

ပပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ာ်း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ ရှင််းလ င််းခ က် 

(အ န ည််းဆံ်ုးတစ်ခုန ှင ်အ ထ ကက် ရ ်းန ိုင်သည။်ဇယာ်း၂၀န ှင ်၂၁ကို

ခ တ်ိဆက်စ စ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန။်က ပဖဆိုရန ်  

မ လ ိုအ ပဟ်ုယူဆကသာအခ က်မ ာ်းရိှပေါက “မ က ပဖဆိုပေါ ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန ်။) 

က မ ွ်းပမ ျူက ရ်း 

စောီးက က်ရမ  စောီးက က်ရမ   ောီးပါီးသည်စောီးက က်ရမ လှံိုီးဝ    ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရ      ှု ရ   ောီးပါီးသည်ရ လှံိုီးဝ    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု     ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  န ိုငပ်ါ    ီး 

ရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော  န ိုင်ပါရခ ီးရင လှံိုီးဝ  ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီးစသည်) 

ရစ ီးက က် 
သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  န ိုငပ်ါ 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င န်ည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ

  န ိုင်ပါ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး  ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 

ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် 

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက ်ှု အလှံိုအရလောက ်   ပါလှံိုီးဝ    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 
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ပပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ာ်း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ ရှင််းလ င််းခ က် 

(အ န ည််းဆံ်ုးတစ်ခုန ှင ်အ ထ ကက် ရ ်းန ိုင်သည။်ဇယာ်း၂၀န ှင ်၂၁ကို

ခ တ်ိဆက်စ စ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန။်က ပဖဆိုရန ်  

မ လ ိုအ ပဟ်ုယူဆကသာအခ က်မ ာ်းရိှပေါက “မ က ပဖဆိုပေါ ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန ်။) 

ငေါ်းလ ုပင်န ််း 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရ ရမ အရနအထောီး ရ ရမ အရနအထောီး ရကောင်ီးပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက်လကလ်  ်ီး   ှု 
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောဝယ်ယ ူ ပါလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင   ပါလှံိုီးဝရခ ီးရင  

  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  ပါသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

ဝယ်ယူ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညောအကူအည န င် နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ

  ပါနည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 

ထိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် 

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါထိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလှံိုီးဝ ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးဖ ်ီးခ င်     န ိုင ်ှု  လ ယ်ကူပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရဘီးအနတ ောယ်  ောီးန င ်မပင်ီးထန်ရသော ောသ ဥတိုအ 

ရမခအရန  ောီး (ဥပ ော-ရ ကက ီးမခင်ီးန င ်  ိုီးရခါင်မခင်ီး) 
ထ ခ ိုကသ်ည်      ထ ခ ိုကပ်ါ           ရမဖဆ ိုပါ 

အပူခ  န်ရမပောင်ီးလွဲ ှုပ ိုမ န်မခင်ီး နည်ီး        ောီး                  ရမဖဆ ိုပါ 

  ိုီး  ောသ န်ီး ှုပ ို  ောီးမခင်ီး နည်ီး         ောီး                  ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်  ောီးန င ပ်င်လယ်

ငါီးဖ ်ီးမခင်ီးန င ်ငါီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီးစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် 

 ော အကကှံဉောဏ်  ောီးလက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

အလ ယ်တကူ        လှံိုီးဝ               ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န်ွးပခင််း - လ ယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု၊ (၂) မမိ ြို့ န ယက် မ ွ်း/ကုဦ်းစ ်းဌာန ၊မမိ ြို့ နယ်ငေါ်းလ ုပ်ငန ််း  

ဦ်းစ ်းဌာန ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။   ။ရက ီး  ောတ ငစ်ောီးက က်ရမ   ောီးပါီး၍ စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး 

လိုပ်က ိုင်သူ     ပါ။ ရ  ီးမ ြူရ ီး န င ် သောီးငါီးထိုတ်လိုပ် ှု  ောီးအတ က် ရခ ီးရင     လောန ိုင်လောန ိုင်ပါက 

ရ  ီးမ ြူရ ီး သောီးငါီးထိုတ်လိုပ် ှုလိုပင်န်ီး လိုပ်က ိုင် န ်အဆင်ရမပန ိုင်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(ခ-၃)  စ ိုက်ပ  ိ်းကမွ်းပမျူကရ်းမဟုတ်ကသာစ  ်းပွာ်း ကရ ်းလုပင်န ််းက ဏ္ဍ 

(၁)   စ ိကု ်ပ  ိ်းကမွ်းပမျူကရ ်းမဟုတ်ကသာအသက ်ကမွ်းလုပ်ငန််းမ ာ်း အတကွ ်အခွင် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ိကု ်ပ  ိ်းကမွ်းပမျူကရ ်းမဟုတ်ကသာအသက ်ကမွ်းလုပ်ငန ််းမ ာ်း အတွက်အခငွ် အလမ််း မ ာ်း 

အ ခွင် အလ မ ််း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ ရှင််းလ င််းခ က်  

(မ ှန ်ရာတစ်ခုကိသုာက ရ ်းရန ်။ဇယာ်း၂၂န ှင ်၂၃ကိုခ တ်ိဆက် 

စစ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန။်က ပဖဆိုရနမ် လ ိုအပ ်ဟုယဆူက သာအခ က်မ ာ်းရိှပေါက 

“မ က ပဖဆိုပေါ ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးအသင အ်တင ် ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောသောီးငါီးထ က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသောအမခောီးရေသထ က်ကိုန်  ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 

ရစ ီးက က်ရကောင်ီး   သည်ရစ ီးက က်အသင ်အတင ် ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောန ီးလည်သ    သည် 

အသင ်အတင ်န ီးလည်သည် ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီးသင ် ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပါ  ောီးသင ် ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီးသင ် ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီး 

ရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု

    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်

ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်

ရဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည။် ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပန် င ်လ ိုကရ်လ ောည ရထ မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်) အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ  

န ိုင်ရသောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက် 

မခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတ်ရမ ောကသ်ည်အသင အ်တင ် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး   ောီးအသင အ်တင ် ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပ်စု၊စုိကပ်   ိ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟုတ်ကသာဝငက် ငွရလ ုပ်ငန််းမ  ာ်း  လ ုပ်ကိငု်သူ 

အ ုပ်စု၊လ ူငယ်အပု ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။ရက ီး  ောတ င်အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရ ကောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအရနမဖင ် လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို လိုပက် ိုင် ကပါသည။် 
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(၂) စ ိုက်ပ  ိ်းက မွ်းပမျူ က ရ်းမဟုတက် သာ အသက်က မွ်းလုပ ်ငန ််းမ ာ ်းအတ ွက်ပပဿ နော န ှင် အခက်အခွဲမ ာ ်း 

ဇယာ ်း (၂ ၃) စ ိုက်ပ  ိ်းက မွ်းပမျူ က ရ်းမဟုတက် သာအသက်က မွ်းလုပ ်ငန ််းမ ာ ်းအတ ွက်ပပဿန ောန ှင် အခက်အခွဲမ ာ ်း 

ပပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ာ်း 

က ဖ ာပ်ပခ က်/ ရှင််းလ င််းခ က်  

(အ န ည််းဆံ်ုးတစ်ခုန ှင ်အ ထ ကက် ရ ်းန ိုင်သည။်ဇယာ်း၂၀န ှင ်၂၁ကိုခ တ်ိ  

ဆက်စစ်ကဆ်းမပ ်းမ ှကပဖဆိုရန။်က ပဖဆိုရနမ် လ ိုအပဟ်ုယူဆကသာအခ က် 

မ  ာ်းရိှပေါက “မ က ပဖဆိုပေါ ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရ ်းရန ်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးပါီး လှံိုီးဝ     ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောသောီးငါီးထ က်ကိုန် ဟိုတ်ရသော

အမခောီးရေသထ က်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  

 န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 

ရစ ီးက က် ရကောင်ီးရစ ီးက က်     ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောန ီး လည် 

လှံိုီးဝန ီး လည် ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ အလ နည်ှံ  ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည်ကိုန် က ်ီး    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န ် ပါလှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပါရခ ီးရင   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု 

    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ  ပါ 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးလှံိုီးဝ  ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပန် င ်လ ိုကရ်လ ောည ရထ မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်) အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ  

န ိုင်ရသောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက် 

မခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတ်ရမ ောကမ်ခင်ီး    လှံိုီးဝ တတ် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး 
အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီး 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး     ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပ်စု၊စုိကပ်   ိ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလ ုပင်န ််းမ  ာ်း  

လ ုပ်ကိငု်သူအပု ်စု၊လ ူငယ်အ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသောလူဦီးရ အ  ောီးအမပောီး   ပါသည်။ 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပင်န်ီးန င ် အမခောီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် ကပါသည်။ အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပါီး 

ပါသည်။  
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(ဂ)   ကရ  ြို့ ကပပာင ််းလုပ်သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ကရ  ြို့ ကပပာင််းသွာ်း လာမှုပဖစ ်ကပေါ်လာပံု၊ပ ံုစနံ ှင် အခ နိက် ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ကရ  ြို့ ကပပာင ််းသွာ်းလာမှုပဖစ ်ကပေါ်လာပံု၊ပ ံုစံနငှ် အခ နိ ်က ာလ 

# ပ ံုစံ 
အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ က ရအ တွက ်

ပပည်တွင််း ပပည်ပ လ ူဦ်းက ရ 

က ာ်း မ က ပ ေါင ််း က ာ်း မ က ပ ေါင ််း က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

၁ 

“က ရ ြို့ က ပပာင််းသ ောီး 

လောရနထ ိုင်သူ” 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး   

ရသောအ  ်ရထောင်စို 

န င် လူဦီးရ  

၉ ၈ ၇ ၁၅ ၂ ၁ ၃ ၁၀ ၈ ၁၈ 

၂ 

က က ်းရ ာပပင်ပသုိ က ရ ြို့က ပပာင််းမ ှုကာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက ်    ၂ ၁ ၃    

           

ရင််းပမ စ် … (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက် ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န်ွးပခင််း - စုိကပ်   ိ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟုတ်ကသာ 

ဝ င်ကငွရ လပု ်ငန််းမ  ာ်း  လ ုပ်ကိငု်သူအ ုပ်စု၊လ ူငယအ်ပု ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်။ ။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏တ ောီးဝင် ှု ဝင် ှု၊ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏သရဘောဆနဒပါ ှု ပါ ှုစသည်မဖင ် 

 ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊ ကောမ င ်ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး ကနိ်ု့သတ်ဘွဲ၊ ည်သည ်အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည်မဖစ်ရစ

ကော ူ ူလဌောရနရေသတစ်ခို  န ိုငင်ှံမခောီးသ ိုို့မဖစ်ရစ၊မပည်တ င်ီးတစ်နယ်တစ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရနထ ိုင်သူတ ို

င်ီးက ို“က ရ ြို့ က ပပာင််း သွာ်းလ ာက န ထ ိငု်သူ”ဟိုသတ်  တ်သည်။န ိုင်ငှံရတောတ်ောဝန်၊အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတောဝန်မဖင ်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခခ ရန

 သူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။သောီးသ  ီးန င ်ရဆ     ီး  ောီးထှံတ င်ခ ိုလှံှု န်၊   ခ ို န်သ ောီးရ ောက်အရမခခ 

ရနရသော၊က န်ီး ောရ ီးအ အဖ ွဲတ ်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးရနထ ိုင်ရသောပိုဂ္  လ်  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပါသည။်ရခတတပညော

သ ောီးရ ောက်သင် ကောီးရနသူ  ောီး၊ရခတတက န်ီး ောရ ီးကိုသ  ခှံယူရနသူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ယခင်ကရ  ွံ့

ရမပောင်ီးသ ောီးလောရနထ ိုင်ခွဲ ရစကော ူယခိုလက်   ကောလတ င် ူလဌောရနတ င်မပန်လည်အရမခခ ရနထ ိုငလ် က်   သူ  ောီးသည်ဤဇ

ယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝငပ်ါ။ယခိုလတ်တရလောတ င်ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င်  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ   အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး 

မပည်တ င်ီး /မပည်ပသ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးသည်(၁၂)လအထက် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်ရန က 

ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(ဂ-၂)   ကရ  ြို့ ကပပာင််းသွာ်း လာရ ပခင််း၏အဓကိ အက က ာင ််းရ င််း 

ဇယာ်း (၂၅) ကရ  ြို့ ကပပာင််းသွာ်း လာရ ပခင််း၏အဓိက အက က ာင ််းရ င််း 

စဉ် အ က  ကာင််းရင််း လ ူဦ်းက ရ 
  က ာ်း မ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပအ်က ိုငန် င် ဝင်ရင အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ၇ ၇ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသောအရ ကောင်ီး င်ီး   

၃ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင် လှံိုခခှံ  ှု    သည် အရ ကောင်ီး င်ီး   

၄ လူ ှုရ ီး၊က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health)   

၅ 
အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ိုရမဖဆ ိုထောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

  

ရင််းပမ စ် … အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး၏အရ ကောင်ီးအ င်ီး  ော ပ ို  ိုရကောငီ်း  န်ရသော 

အလိုပ်အက ိုင်န င ် ဝင်ရင အခ င ်အလ ်ီး  ောီးစ ော    ၍   သောီးစို၏စောီးဝတရ်နရ ီး တစ်ဖက် တစ်လ ်ီး   

ပ ို  ိုရထောက်ပှံ ှု  ောီးကူည ရပီးန ိုင် န်အတ က် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောလိုပက် ိုင် မခင်ီးမဖစ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    

 ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရ  ြို့ ကပပာင််းလုပ်က ိငု်သူမ ာ်းမှပပနပ်ို ကငွ 

ဇယာ်း (၂၆)  ကရ  ြို့ ကပပာင ််းလုပက် ိုင်သူမ ာ်းမပှပန ်ပို ကငွ 

စဉ် အ က  ကာင််းအ ရာ 
အ ိမ်ကထ ာင်စုအ က ရအ တွက ်

စုစုကပ ေါင ််း ပမင်  လ တ် န ိမ်  

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ်ရထောင်စိုအရ အတ က် ၁၂ ၂ ၁၀  

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ )  

 - ခ။ဘဏ် ၄ 

- ဂ။လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး ၈ 

ရင််းပမ စ် … (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပစု်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် အမခောီးရေသသ ိုို့ရ  ွံ့ရမပောင်ီးအလိုပ်လိုပက် ိုင် 

ရနရသောသူ  ောီးသည် အ  ်သ ိုို့ ပ ိုက်ဆှံပ ိုို့ ော၌ ဘဏ်၊ ဟ န်ေ တ ိုို့မဖင  ်မပနပ် ိုို့ရ ကောင်ီးရတ ွံ့  ပါ သည်။  

 

(ဃ)   ကနု ်စည်နငှ် ဝန ်ကဆာင ်မှုကစ  ်းကကွ ်

ဇယာ်း (၂၇) က ုနစ် ည်နှင် ဝန ်ကဆာင ်မှု၊ ကစ  ်းက ွက ်လက်လမှ််းမ မှုအကပခအကန 

က စ ်းကွက်လက်လှမ််းမ  မ ှု 
အ န  ်းဆံု်းက စ ်း 

(အ န  ်းဆံု်းတစ်ခုကိသုာက ဖ ာပ်ပပ ေါရန ်) 

အ ကက ်းစာ်းက စ ်းကွက် 

(အ ဓ ိကတစ်ခုကိသုာက ဖ ာပ်ပပ ေါရန)် 
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က စ ်းကွက်လက်လှမ််းမ  မ ှု 
အ န  ်းဆံု်းက စ ်း 

(အ န  ်းဆံု်းတစ်ခုကိသုာက ဖ ာပ်ပပ ေါရန ်) 

အ ကက ်းစာ်းက စ ်းကွက် 

(အ ဓ ိကတစ်ခုကိသုာက ဖ ာပ်ပပ ေါရန)် 

ရစ ီးအ ည် (ဖ   ွံ့/   ော)                 အူပင်ဖ   ွံ့ က   က်လတ်ဖ   ွံ့ 

  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

(အန ီးစပ်ဆှံိုီးတစ်ခိုက ို 

ခနိ်ု့  န်ီးဖပ ီးရ  ီးခ ယ် န်) 

၀  ၁  ိုင်၁  ၅  ိုင် 

၅  ၁၀  ိုင်၁၀  ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အထက် 

၀  ၁၀  ိုင်၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၃၀  ိုင်၃၀  ၅၀  ိုင် 

၅၁  ၁၀၀၁၀၀  ိုငအ်ထက် 

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးနည်ီး

လ ်ီး 

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်ကောီး/

ရထောလ်ောဂ   ထောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်

ရလ စက်ရလ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်ကောီး/ 

ရထောလ်ောဂ   ထောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်

ရလ စက်ရလ  

ကိုန်စည်န င် ဝန်ရဆောင် ှု    

န ိုင် ှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်

အထက်ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောကက်ိုန်(ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ်အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အထည်ရဆောက်လိုပ်ရ ီး 

ပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

စောီးရသောကက်ိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)        

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ်အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အထည်ရဆောက်လိုပ်ရ ီး ပစစည်ီး 

  ောီး၊ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

က စ ်းအ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦ ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

ဝ န ်ကဆာငမ် ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊လ ယ်သမ ာ်းအပု ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု၊စုိကပ်   ိ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်း  

မ ဟုတ်ကသာ ဝ င်ကငွရလပု ်ငန််းမ  ာ်းလ ုပ်ကိငု်သူအပု ်စု။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င ်  ရ ီးရန ောက ို သ ီးမခောီးသက်  တ် ထောီးမခင်ီး    ပါ။ ကိုနစ်ှံို၊ 

ကိုန်ရမခောက်  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည ်  အပူင်ဖ   ွံ့ ရ ီး သ ိုို့(၁၀)  ိုင်ခနိ်ု့ သ ောီး ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပါသည်။ 

ပ င ်လင်ီး ောသ တ င ် လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးရကောင ် န်ဖပ ီး သ ောီးလော လ ယ်ကူရသော်လညီ်း   ိုီးတ င်ီး 

ကောလတ င်  အခက်အခွဲ   ပါရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(င)    ကငွက က ်းလက ်လမှ််းမ မှုန ှင် ဘ ဏ်လပု်ငန ််း 

ဇယာ်း (၂၈) ကငွက က ်းလက်လမှ််းမ မှုန ှင် ဘဏ်လုပ်ငန ််း 

က ခ ်းက ငွရရိှန ိုင်သည်  

က န ရာ 

က ငွက က်းဝန ်

က ဆာင်မှုအမ   ိ်း

အ စာ်း 

ပပန ်လ ညက် ပ ်းဆပ ်

ရမ ည ်ကာလ 

အ တုိ်းန ှုန််း 

(လ) 

အ က ပ ေါင ်ခ ံ

ပ စစည််းလ ိုအ ပ ်

မ ှု 

က ခ ်း က င ွ 

ရရန ်အ 

ခက်အ ခွဲမ  ာ်း 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး

ရ ီးဘဏ်/မ န် ော စ ီးပ ောီး

ရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ 

  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 
 
တစ်န စ်န င ် 

အထက် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 
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က ခ ်းက ငွရရိှန ိုင်သည်  

က န ရာ 

က ငွက က်းဝန ်

က ဆာင်မှုအမ   ိ်း

အ စာ်း 

ပပန ်လ ညက် ပ ်းဆပ ်

ရမ ည ်ကာလ 

အ တုိ်းန ှုန််း 

(လ) 

အ က ပ ေါင ်ခ ံ

ပ စစည််းလ ိုအ ပ ်

မ ှု 

က ခ ်း က င ွ 

ရရန ်အ 

ခက်အ ခွဲမ  ာ်း 

သ ဝါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 
 
တစ်န စ်န င ်အထ

က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင ကောလ 

လတ်ရခ ီးရင 

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထက် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကအရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 
 
တစ်န စ်န င ် 

အထက် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ
 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 
 
တစ်န စ်န င ်အထ

က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ 

  ည်ရခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င ် 

အထက် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

အရပါင်ဆ ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ 

  ည်ရခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်ထ 
 
တစ်န စ်န င ် 

အထက် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 
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က ခ ်းက ငွရရိှန ိုင်သည်  

က န ရာ 

က ငွက က်းဝန ်

က ဆာင်မှုအမ   ိ်း

အ စာ်း 

ပပန ်လ ညက် ပ ်းဆပ ်

ရမ ည ်ကာလ 

အ တုိ်းန ှုန််း 

(လ) 

အ က ပ ေါင ်ခ ံ

ပ စစည််းလ ိုအ ပ ်

မ ှု 

က ခ ်း က င ွ 

ရရန ်အ 

ခက်အ ခွဲမ  ာ်း 

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင ကောလ 

လတ်ရခ ီးရင 

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

ထ တစ်န စ်န င ် 

အထက် 

အတ ိုီး ွဲ     

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊လ ယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု၊စုိကပ်   ိ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်း  

မ ဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလပု ်ငန ််းမ  ာ်းလ ုပ်ကိငု်သူအ ုပစု်၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာကငွက က်းဝ န ်ကဆာင်မှုကပ ်းက သာအဖ ွွဲြို့မ  ာ်း။ 

မ ှတ်ခ က်။။ပမန ်မာ စ ်းပ ွာ်းက ရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ က်အ ရ ကာလတုိကခ ်းက ငွ ဆိုသည်မှာအန ည််းဆံ်ုးတစ်ရက်မှအ မ  ာ်းဆံု်းတစ်

န ှစ်အ ထ ိ၊ကာလလ တ်ကခ ်းက ငွ ဆိုသညမ် ှာ၃န ှစ်မှ၅န ှစ်အ ထ ိ၊ကာလရှည်ကခ ်းက ငွ ဆိုသညမ် ှာ၅န ှစ်မှ၁၀န ှစ်အ ထ ိ ဟုသတ်မှတ်

ထ ာ်းပ ေါသည်။အ ကယ်၍၁၀န ှစ်ကာလ အ ထ က်ရှည် ကာစွာက ခ ်းက ပ ်းက သာကခ ်းက ငမွ  ာ်းရိှခွဲ ကသာကာလရှည်ကခ ်းက ငွ  

တွင်သာထည ်သွင််းက ပ ်းရန ်ပဖ စ်ပေါသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င ် ရခ ီးရင   ောီးက ို န ိုင်ဖပ ီး အတ ိုီးနှုန်ီးသင ်တင ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့  

ပါသည်။ မ န ်ော  စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ ်  ရခ ီးရင က ို ရတောင်သူ  ောီးသော န ိုင်ဖပ ီး ရမ ယော ွဲ မပည်သူ  ောီး  ော 

ရခ ီးရင   ရ ကောငီ်းရတ ွံ့ ပါသည်။ ရတောင်သူ  ောီးအရနမဖင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဘဏ ်  ရခ ီးရင က ို လှံိုရလောက် 

စ ော      ပွဲ မပန်လည်ဆပ်ခ  န်တ င် (၆)လ    တစ်န စ်အတ င်ီးမဖစ်၍  န စ်  ည်ရခ ီးရင   ောီး လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး 

ရလ လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန််းက  င်နှင် သဘာဝ ရင််းပမစ ်မ ာ်းစ  မံခန ် ခွွဲမှု 

(စ-၁) ပ တ်ဝ န ််းက င်န ှင် သဘာဝရင််းပမ စ်မ ာ်းစ မံခန ် ခွွဲမှုအ တွက်လက်ရိှအ ကလ  အ က င် နငှ် အ ခက်အခွဲမ  ာ်း 

ဇယာ်း (၂၉) သဘာဝပ တ်ဝ န ််းက င်နငှ် သဘာဝရင််းပမ စ်စ မံခန ် ခွွဲမှုအ တွက်လက်ရိှအ ကလ  အ က င် နငှ် အ ခက်အ ခွဲမ  ာ်း 

အ က ပခအ ကန အ ခက်အ ခွဲ 

အ န တရာယ်ရိှမှု 

(အ ခက်အ ခွဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆိုထာ်းပ ေါကက ပဖဆိုရန ် ။ 

“မ ရိှ” ဟုကပဖဆိုထာ်းပ ေါက က ပဖရနမ် လ ို။)) 

ရမ ဆ  သဇောအရမခအရန         မ င ်လတ်န  ်  

အပင်    ီးစ တ်  ောီး         မ င ်လတ်န  ်  

ဖ က်ပ ိုီးန င် ရ ောဂါကောက ယထ် န်ီးခ  ပ ်ှု         မ င ်လတ်န  ်  

ရ အ င်ီးအမ စ်         မ င ်လတ်န  ်  

ငါီး    ီးက ွဲ  ောီး         မ င ်လတ်န  ်  

အမခောီးတ  စဆောန်    ီးက ွဲ  ောီး         မ င ်လတ်န  ်  

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ီးစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှု         မ င ်လတ်န  ်  

ရင််းပမ စ် … ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊လ ယ်သမ ာ်းအ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င် ပ ိုီးသတ်ရဆီး န င ် ဓါတရ်မ ဩဇောသှံိုီးစ ွဲ ှု  ောီးမပောီး ရသော 
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ရ ကောင ် ရမ ဆ လ ောပ ကစ် ီး ှု  ောီး   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာကရ်း 

(ဆ-၁)  ပညာကရ ်းန ှင် စ ာတတ်ကပမာကမ်ှု 

ဇယာ်း (၃၀) မူလတန ််း၊အလယ်တန််း၊အထက်တန ််းန ှင် တကကသုိလ်အဆင် စာတတက်ပမာက ်မှုန ှုန််း 

အ တန ််းပ ညာမပ  ်းက ပမာကမ် ှု က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

စော တတ်သူဦီးရ  ၂ ၂ ၄ 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၈၉ ၈၂ ၁၇၁ 

အလယ်တန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၄၉ ၆၆ ၁၁၅ 

အထက်တန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၁၄ ၂၃ ၃၇ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်အဆင ်   သူဦီးရ  ၁ ၄ ၅ 

ရင််းပမ စ် … အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု။ 

မ ှတ်ခ က်။ ။ဤဇယောီးက ိုမဖည ်သ င်ီး ောတ င်မပည်ရထောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ပ ညာကရ်းဝ န ်ကက ်းဌာနမ ှအ သိအမ ှတ်

ပပ ထ ာ်းက သာအတန်ီးပညောတက်ရ ောက်ဖပ ီး/တက်ရ ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသောမဖည ်သ င်ီး န်မဖစ်ပါသည်။က ဖ ာပ်ပပ ေါအ ခ က်န ှင ်ကို

က်ည ခ င််းမ ရိှခွဲ ကသာ်ဇယာ်းတွင်ပဖ ည ်သွင််းပခင််းမ ရိှဘွဲကလ  လ ာကတွြို့ ရိှခ က်တွင်သာမှတ်ခ က်အ က န ပဖင က် ဖ ာပ်ပရန ်  

ပဖစ်ပေါသည်။အ တန ််းပ ညာမပ  ်းက ပမာကမ် ှုဆိုသည်မှာတစ်ဦ်းတစ်ကယာက၏် ဘဝ တွင်သင်ယူကလ  လ ာခွဲ ကသာကန ောကဆ်ံု်း  

ပ ညာကရ်းအ ဆင ်/ အ က ပခအက န ကိုဆိုလ ိပု ေါသည်။ 

ဥပ မ ာ - ယခုစာရင််းက ကာက်ယူခ နိ ်တွင် အ ဋ္ဌမ တန ််း (Grade 8)တွင်ပညာသင် ကာ်းက နသည်ပေါက “အ လ ယ်တန ််း 

အ ဆင ်ရိှသူဦ်းက ရ”တွင်လ ည််းက ကာင််းတတိယတန ််း(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာ်းကန ပ ေါက(သုိ မဟုတ်)က ရ်း  တတ်ဖတ်  

တတ် အ ဆင ်သာ (ဥပ မ ာ-ဘုန ််းကက ်းက က ာင််း ထကွ်)ရိှသည်ဆိုပေါက“မ ူလ တန ််းအ ဆင ်ရိှသူဦ်းက ရ”တွင်သာ ထ ည ်သွင််းရပေါ  

မ ည်။  “ဘုန ််းကက ်းက က ာင််း သင်ပညာကရ်း (ဘက-က က ာင််း )”ကိုဆည််းပ ူ်းခွဲ ၊ဆည််းပ်ူးဆွဲပဖစ်ပေါကသက်ဆိငု်ရာ  အ တန ််း 

ပ ညာအဆင် အ လ ိုက်ထည ်သ င်ီး ပါ ည်။စတိုတထတန်ီး(Grade4)က အ ာင်ပမင်မပ  ်းအ လ ယ်တန််းပ ညာ ဆက်လက် သင် ကာ်း  

ပခင််း မ ရိှပေါက “မလူ တန ််းအ ဆင ်ရိှသူဦ်းက ရ”တွင်သာထည ်သွင််းရပေါမ ည။်အ က ပခခပံ ညာမလူ တန ််းပညာကို  သင်ယူမပ  ်းဆံ်ုးသင ်  

သည ်အ ရ ယ်ကို က က ာလ် ွန ်မပ  ်းပဖ စ်ကသာလ် ည််း  စာလံု်းဝ မ တတ်ပေါက “စာမတတ်သူဦ်းက ရ”တွင်သာ ပဖ ည ်သွင််းရန ်ပဖ စ်ပေါသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် စော တတသူ်ဦီးရ  က ောီး(၁)ဦီး ,  (၂)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး (၄)ဦီး    ဖပ ီး စောတတ်သဦူီးရ အနည်ီးငယ်န င  ်ဘ ွဲွံ့  ပညောတတ်ဦီးရ   ော အလ န်နည်ီးရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ စောီးဝတ်ရနရ ီးရ ကောင  ် သောီးသ  ီး  ောီးရက ောင်ီး တက်န ိုင်ပွဲ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်  ောပင် 

အလိုပ်ထ က် လိုပ် ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပါသည်။န ိုို့စ ိုို့အ  ယ် (၁၆)ဦီး န င ် (၁၄)န စ်ရအောက် ကရလီးငယ် 

(၃၀)ဦီး   ပါရ ကောင်ီး သ     ပါသည်။ 

 

 



  

44 

 

(ဆ-၂) ကက  ာင ််းတကန် ှုန််း 

ဇယာ်း (၃၁) ကက  ာင််းတကန် ှုန််း 

ပ ညာကရ်းအ ဆင် အ တန ််း က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

 ူလတန်ီး ၁၂ ၇ ၁၉ 

အလယ်တန်ီး ၅ ၈ ၁၃ 

အထက်တန်ီး ၁ ၃ ၄ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်                  ၁ ၁ 

ရင််းပမ စ် … (၁) က က ာင််း ဝ င်စာရင််း၊ (၂) ဆယ်အမိ ်မှျူ်းမ  ာ်း။ 

မ ှတ်ခ က်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည ်သ င်ီး ောတ င်မပည်ရထောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ပညောရ ီးဝန်ကက ီးဌောန  အသ အ  တ်

မပ ထောီးရသောစောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င်ပညောတက်ရ ောက်ရနသူ  ောီးက ိုသောမဖည ်သ င်ီး န်မဖစ်ပါသ

ည်။၄င််းအ ပပင် “ဘုန ််းကက ်းက က ာင််း သင်ပညာကရ်း ”ကိုသင်ယူဆည််းပ ူ်းက နက သာကက ာင််း သူ/သာ်းမ  ာ်းကိုအ က ပခခံပညာဦ်းစ ်းဌာန

မ ှသတ်မှတ်ထ ာ်းက သာပညာကရ်းစန စ်/အ ဆင ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းန ှင ် အ ည သတ်မှတ်ပဖ ည ်သွင််းရန ်ပဖ စ်ပေါသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအဆင ်ပညောသင် ကောီး သူ  ောီး 

ရသော်လည်ီး အလယ်တန်ီးန င ် အထက်တန်ီးအဆင ် ပညောသင် ကောီးသူနည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ 

အဆင် ရမပလည်ရသော အ  ်ရထောငစ်ို  ောီး  ော စောီးဝတ်ရနရ ီးရ ကောင ် သောီးသ  ီး  ောီး ရက ောင်ီး တက် 

န ိုင်ပွဲ ရက ောငီ်းရနအ  ယ်  ောပင် အလိုပ်ထ က်လိုပ် ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စ ာသင်ကက  ာင ််းကဆာင ်အကပခအကန န ှင ဝ်နက်ဆာင ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စ ာသင်ကက  ာင််းကဆာင ်အကပခအကန န ှင ်ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ်း 

အ က  ကာင််းအ ရာ က က ာင််း အ ဆင  ်

က။ရက ောင်ီးအဆင်  
 ူလတန်ီး ူလ န်အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) အလယတ်န်ီး 
အထက်တန်ီး(ခ ွဲ) အထက်တန်ီး 

ခ။  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင)် 

၀  ၁  ိုင် 
၁  ိုင်  ၃  ိုင် 
၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင် 
၂၀  ိုငအ်ထက် 

ဂ။သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝန်ရဆောင ်ှု 
ရမခလ င်စက်ဘ ီး 
ဆ ိုင်ကယ်ကောီး 

ဃ။စောသင်ရက ောင်ီး၏စိုစိုရပါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 
(စတို န်ီးရပ)* 

 

င ။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီးအ ညအ်ရသ ီး 
 
ရကောင်ီးသင ်ညှံ  
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အ က  ကာင််းအ ရာ က က ာင််း အ ဆင  ်

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုရလောက ်ှု 
 
လှံိုရလောက ်ှု   သည် 
 လှံိုရလောကပ်ါ 

ဆ။ရက ောင်ီးအ  ်သောအရမခအရန 
ရကောင်ီးသင ် 
ညှံ      

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု 
တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည် 
တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပါ 

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ   က ာ်း မ က ပ ေါင ််း 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၁ ၆ ၇ 

ရက ီး  ောခန်ို့    

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) မ ိဘဆရာအသင််း။ 

မ ှတ်ခ က်။။ က က ်းရ ာတွင်စာသင်ကက ာင််း မ ရိှပေါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာကပဖဆိုရပ ေါမ ည။်စာသင်ကက ာင််း ၏စုစုကပ ေါင ််း   ကမ််းခင််း  

ဧ ရိယာ (စတုရန ််းက ပ = အ လ  ာ်း × အန ံ) သည်စာသင်ကက ာင််း တစ်ကက ာင််း အ တွင််းရှိ က က ာင််း  အက ဆာကအ် ဦ အ ာ်းလ ံု်း၏ 

စုစုကပ ေါင ််းဧ ရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် စောသင်ရက ောင်ီး    သည အ်တ က် အမခောီး 

ရက ီး  ောသ ိုို့ ရမခလ င်၊စကဘ် ီးတ ိုို့မဖင  ်သ ောီးရ ောက်ပညောသင် ကောီး ရ ကောင်ီး  ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညာကရ ်းအခက်အခွဲနငှ် ပပဿန ောမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပညာကရ ်းအခက ်အခွဲန ှင် ပပဿန ောမ ာ်း 

အ ခက်အ ခွဲ/ ပပဿန ော ရှင််းလ င််းခ က ်

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက် လှံိုရလောက် 

တပည်  - ဆ ောအခ   ီး ၄၀: ၁ရအောက်၄၀: ၁အထက် 

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီးထ ကန်ှုန်ီး     နည်ီးလတ်  ောီး 

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအထူီးအစ အစဉ်         

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င် စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက် လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က်ရက ောင်ီးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု မ င ်အသင ်အတင ် 

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု     နည်ီး 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီးသင် ညှံ  

ရဘီးအနတ ောယ်ရ ကောင ်ပ က်စ ီးမခင်ီး     နည်ီးလတ်  ောီး 

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) မ ိဘဆရာအသင််း။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ ငစ်ောသင်ရက ောင်ီး    သည အ်တ က် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး 

အမခောီးရက ီး  ောသ ိုို့ ပညောသင် ကောီးရန က ပါသည်။ 

(ဇ)   က  န ််းမာကရ ်းနငှ် အာဟာရ 
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(ဇ-၁)    အပဖစမ် ာ်း ကသာကရ ာဂေါမ  ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အပဖစ ်မ ာ်းကသာကရ ာဂေါမ  ာ်း 

စဉ် က ရာဂေါ ပ  ံြို့ န ှံ မ ှု/ပဖစ်ပွာ်းမ ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော မ င ် န   ်      

၂ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး မ င ် န   ်      

၃ င က်ဖ ောီး မ င ် န   ်      

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂါ မ င ် န   ်      

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင် ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂါ  ောီး မ င ် န   ်      

၆ တ ဘ  မ င ် န   ်      

၇ ဆ ီးခ    မ င ် န   ်      

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င ် န   ်      

၉ အသည်ီးရ ောဂါ ( ဘ ၊စ ) မ င ်      န   ်                  

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ  ှု မ င ်      န   ်                    

၁၁ အမခောီးကီူးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂါ  ောီး မ င ်       န   ်                   

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတညအ် ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု (၂) က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန/ 

က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန ခွွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င်  ောသ အလ ိုက်မဖစ်ပ ောီးရသောရ ောဂါ  လ ွဲ၍ 

က န်ရ ောဂါ  ောီးမဖစ်ပ ောီး ှု      သရလောက်နည်ီးပါီးရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပါသည်။ဆ ီးခ   ၊ ရသ ီးတ ိုီးရ ောဂါ  ောီး 

အနည်ီးငယ် မဖစပ် ောီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတွင််းက ာက ွယ်ကဆ်းထိ်ုးန ှံမှု 

ဇယာ်း (၃၅)  လနွ ်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတွင််းက ာက ွယ်ကဆ်းထိ်ုးန ှမံှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆ်းထ ို်းပခင််း(ရိှ၊မ ရိှအ မ ှန ်ပခစ်ရန)် ရိှ မ ရိှ 

၁ အဆိုတ်ရ ောဂါ 
✓ - 

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊ ကက်ည ော၊ရ ီးခ ိုင်န င် အသည်ီးရ ောငအ်သောီးဝါ 
✓ - 

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ 
✓ - 

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင်ကောလအတ င်ီး) 
✓ - 

၅ ဝက်သက်ရ ောဂါ 
✓ - 

၆ အမခောီးစိုရပါင်ီးကာကွယ်ကဆ်းထ ိ်ုးန ှမံ ှု 
✓ - 

၇ အောဟော   တ်တ ်ီးယူ ှု (အ ပအ်မ င ်၊အရလီးခ  န၊်လက်ရ ောင်ီးပတ်) - ✓ 

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ် - ✓ 

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န်ွးပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအပု ်စု၊ (၂) က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန/ 

က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန ခွွဲ။ 
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ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် အိုပစ်ိုတောဝန်က  ဆ ော/ဆ ော   ောီး   

က ိုယ်ဝန်ရဆောင ်   ခင ် ောီး၊ ကရလီးသူငယ်  ောီး ၊ က န်ီး ောရ ီးန င ပ်တ်သက်၍ ကောက ယ်ရဆီး  ောီး က ို 

စ  ှံခ က ် ောီးအလ ိုက် ထ ိုီးန ှံရပီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့     ပါသည်။ အောဟော ပညောရပီးအစ ီးအစဉ်  ောီး 

    ပါရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ဇ-၃)  က  န ််းမာကရ်းအကထာက ်အပံ မ ာ်း(ကဆ်းရ ံု/ကဆ်းကပ်းခန ််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆) က  န ််းမာကရ ်းအကထာက ်အပံ န ှင် ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ်း 

က န ််းမ ာကရ်းဝန ်ကဆာင်မှု ခရ ်းအ ကွာအ က ဝ်း (မ ိုင်) အ ခန ််း/ကုတင်လ ံကု လ ာကမ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ 

ဌောနခ ွဲ 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

    

 

     

တ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

    

     

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

    

     

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအန ီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်   သည် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအန ီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပါ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင်ထောီးသည် 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင်ထောီးမခင်ီး    ပါ 

ရင််းပမ စ် … (၁) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န်ွးပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအပု ်စု၊ (၂) က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန/ 

က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန ခွွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ရက ီးလကက် န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲ န င ် (၁)  ိုင်ခနိ်ု့  

က ောရဝီးပါသည်။အကရကပေါ်မ ွာ်းပဖစ်လွာပါက တ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံိုသန င  ် (၃)  ိုင်ခနိ်ု့ က ောရဝီးကသွာ တ ကု်နယ် 

ကဆ်းရံုသ ုို့ သွွာ်းကရွာကက်ုသကနရပါသည်။ ပွင ်လင််းရွာသ ရွာတွင်သွွာ်းလွာရ အဆင်ကပပကသွာ်လည််း 

မ ု်းတွင််းကွာလ၌ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး  ရကောငီ်းရသောရ ကောင ် သ ောီးရ ောက်ကိုသ သည်  ော အလ န် 
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ပင်   အခက်အခွဲရှ ကနပါရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပါ သည်။ 

(စ  )    ကရ နငှ် ပတ်ဝန ််းက  င်သန ် ရ ှင််းကရ်း 

(စ  -၁)  ကသာက ်သုံ်းကရရ ရ ှိမှု 

ဇယာ်း (၃၇) ကသာက ်သုံ်းကရ ရရ ှိနိုငမ်ှု 

က ရရရိှန ိုင်မှု 
အ သုံ်းပပ  က သာ 

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

က သာကသုံ််းက ရ 

အ ရည်အ က သွ်း စမ ််း 

သပ ် စစ်ကဆ်းထ ာ်းမ ှု 

(စန စ်တက  စမ ််းသပ် 

စစ်ကဆ်း ထာ်းမ ှု 

ရိှပေါက “ရိှ”၊ မရိှပေါက 

“မ ရိှ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သွ်း 

(က သာကသုံ််းက ရ အ ရည် 

အ က သွ်း စမ ််းသပ်စစ်ကဆ်း 

ထ ာ်းမ ှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆို ထာ်းပ ေါက ကပဖဆိုရန ်။ 

“မ ရိှ” ဟု ကပဖဆိုထာ်း 

ပ ေါက ကပဖရန ်မလ ို) 

က သာကသုံ််းက ရ ရရိှ န ိုင်မှုန ှင ် 

လ ံုကလ ာက ်မှု အ က ပခအက န 

(ရာသ မက ရ ်း ရပ ေါက ကန ွ၊ 

မ ို်းန ှင ် က ဆာင််း 

ရာသ သုံ်းမ   ိ်းလ ံု်းကို 

က ရ ်းက ပ ်းပ ေါရန ်) 

ရ တ င်ီး                  ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ် 
                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန                
   ိုီး                
 ရဆောင်ီး        

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင် 
               ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ်/ရခ ောင်ီးရ  ၈၀                 ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန ် -                 ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ   ်စ ်ီးရ  -                   ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               

   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင််းပမ စ်… (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပစု်၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု၊ (၃) 

က က ်းရ ာသယံဇာတပပက ပမပ ံု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ က  ်ီးသ ီးပငစ်ိုရက ီး  ောတ င် အ  ရ်ထောငစ်ိုအ  ောီးစိုသည် မ စ်/ ရခ ောငီ်းရ  

က ို သော အဓ ကထောီးသှံိုီးစ ွဲရနရ ကောင်ီး သ     ပါသည်။မ စ်ရ သည် ရဆောင်ီး န င ်   ိုီး ောသ  တ င် (  ှံွံ့န ှံ)  ောီး 

ရ ောရန   ပါဝင်ရနရသောရ ကောင  ်ရသောကသ်ှံိုီးရ  အနည်ီးငယ် အခက်အခွဲ   ရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(စ  -၂) သန ် ရ ှင််းကရ ်းအကပခအကန (အမိ်သာအမ  ိ်းအစာ်းန ှင် အိမ်ကထာငစ် ုအကရ အတကွ ်) 

ဇယာ်း (၃၈) အမိ်သာအမ  ိ်းအစာ်း 

သုံ်းစွွဲန ိုင်ကသာအိမ်သာအမ   ိ်းအ စာ်း သုံ်းစွွဲန ိုင်ကသာအိမ်ကထ ာင်စု 

သန ် ရှင််းက သာယင်လ ံုအမိ ်သာသုံ်းစွွဲမှု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သော - 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော ၄ 

မ သန ် ရှင််းက သာယင ်လ ံအု ိမ်သာသုံ်းစွွဲမှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော ၇၆ 

တ င်ီး    အ  ်သော  

အ  ်သော      

ရင််းပမ စ်… (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပစု်၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု၊ (၃) 

က က ်းလ က်က န ််းမ ာကရ်းဌာန/က က ်းလ က်က န ််းမ ာက ရ်းဌာန ခွွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င်  အ  ်ရထောင်စိုအ  ောီးစို  ော တ င်ီး/ဇလောီး 

အ  ်သောသှံိုီးစ ွဲရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ည)   က  ာ်း −  မကရ ်းရ ာ 

ဇယာ်း (၃၉) က  ာ်း − မကရ်းရ ာ 

စ
ဉ် 

က က ်းရ ာ၏လ ူမှုစ ်းပ ွာ်းဖ ွံြို့မဖ ိ်းက စက ရ်းအ တွက်အမ   ိ်းသမ  ်းမ  ာ်း၏စွ
မ ််းက ဆာင်ရည်ပမ ြှင ်သင ်ကသာအခ က်မ ာ်း 

ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပ ွွဲတွင်တက်ကရာကသူ်
မ  ာ်းမ ှမှန ်သည်ဟုယဆူက သာတစ်ခုကိကု ရ ်းက ပ ်းပ ေါ

ရန ် 

၁ 
ရက ီး  ောစ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င်အ    ီးသ  ီး  ောီးတက်ကက စ ော 
ပါဝင ်ှု/ရခါင်ီးရဆောင် ှု 

ရိှ မ ရိှ 

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င်အ    ီး
သ  ီး  ောီးတက်ကက စ ောပါဝင်ရဆောင်  က ်ှု 

ရိှ မ ရိှ 

၃ 
လ န်ခွဲ ရသောန စ်အတ င်ီးရက ီး  ောအတ င်ီး     န်ီးကရလီး  ောီး/အ 
    ီးသ  ီး  ောီးအောီးသှံသယမဖစ်ဖ ယ်အ က ်ီးဖက ်ှု (သ ိုို့) တ ိုင် 
 ကောီး ှု  ောီး 

ရိှ မ ရိှ 

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအ က ်ီးဖက ်ှု  ောီးအတ က်ဥပရေန င် တ ောီး

  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က်လူထို၏အသ အမ င်    ှု 
ရိှ မ ရိှ 

၅ 

အ    ီးသ  ီး  ောီးသတင်ီးအခ က်အလက်န င ်သင်တန်ီး  ောီးလက်
လ  ်ီး   ှု (ဥပ ော- စ ိုကပ်   ီးရ ီးဆ ိုင် ောတ ိုီးခ ွဲွံ့ပညောရပီးဝန ်
ရဆောင် ှု  ောီး၊ အ  ်တ င်ီး ှုသက်ရ  ီးသင်တန်ီး  ောီး၊ ရဘီးအနတ 
 ောယ်ကက  တင်မပင်ဆင် ှုန င အ်သ အမ င်မ  င ်တင်မခင်ီး  ောီး) 

ရိှ မ ရိှ 

၆ 
အ    ီးသ  ီး  ောီး၏ဘဏ်န င်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု  ောီးလက် 
လ  ်ီး   ှု 

ရိှ မ ရိှ 
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စ
ဉ် 

က က ်းရ ာ၏လ ူမှုစ ်းပ ွာ်းဖ ွံြို့မဖ ိ်းက စက ရ်းအ တွက်အမ   ိ်းသမ  ်းမ  ာ်း၏စွ
မ ််းက ဆာင်ရည်ပမ ြှင ်သင ်ကသာအခ က်မ ာ်း 

ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပ ွွဲတွင်တက်ကရာကသူ်
မ  ာ်းမ ှမှန ်သည်ဟုယဆူက သာတစ်ခုကိကု ရ ်းက ပ ်းပ ေါ

ရန ် 

၇ 
စ ိုကပ်   ီးရ ီးန င ်စ ိုကပ်   ီးရ ီး ဟိုတ်ရသောကဏ္ဍ  ောီးတ င်အ    ီး
သောီးန င ်အ    ီးသ  ီး  ောီးအတ က်တူည ရသောအလိုပအ်က ိုင် 
အခ င ်အလ ်ီး  ောီး 

ရိှ မ ရိှ 

၈ 
အ  ်ရထောင်စို (သ ိုို့) ရက ီး  ောထက်ရက ောလ် န၍်အ    ီးသ  ီး  ောီး  
၏ ဦီးရဆောင်လှုပ်  ောီး ှု 

ရိှ မ ရိှ 

ရင််းပမ စ် (၁) အ ဖ ွွဲြို့အ စည််းမ  ာ်းစာရင််း၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း- ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောအိုပ်ခ  ပ် ှုတ င ် အ    ီးသ  ီး  ောီး 

ပါဝင ်ှုအောီးနည်ီးရသော်လည်ီး  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးအတ က် ပါဝင်ရဆောင်  က် ကရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက ်အဦမ  ာ်း အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက  ်းရ  ာ၏ လမ််းတည်ရှိမှု 

ဇယာ်း (၄၀) ကက  ်းရ  ာ၏ လမ််းတည်ရှိမှုအကပခအကန 

လ မ ််းအမ   ိ်းအ  

စာ်း 

အ မ   ိ်း 

အ စာ်း 

အ ရည် 

အ က သွ်း 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ ကသာန ှစ် 

ရာသ  

အ လ ိုကသုံ််းစွွဲ

န ိုင်မှု 

လ မ ််းအ ရှည် 

(မ ိုင်) 

က ဘ်းအ န တရာယ်မ  ာ်း

က  ကာင ် 

ပ  က်စ ်းမ ှုရိှပေါကက ဖ ာ်

ပပရန ် 

  ောတ င်ီးလ ်ီး 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကောင်ီး

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင ်

အထက် 

    

     

ခ ဉ်ီးကပ်လ ်ီး 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကောင်ီး

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင ်

အထက် 

    

     

  ောခ င်ီးဆက် 

လ ်ီး 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကောင်ီး

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင ်

အထက် 

    

     
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လ မ ််းအမ   ိ်းအ  

စာ်း 

အ မ   ိ်း 

အ စာ်း 

အ ရည် 

အ က သွ်း 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ ကသာန ှစ် 

ရာသ  

အ လ ိုကသုံ််းစွွဲ

န ိုင်မှု 

လ မ ််းအ ရှည် 

(မ ိုင်) 

က ဘ်းအ န တရာယ်မ  ာ်း

က  ကာင ် 

ပ  က်စ ်းမ ှုရိှပေါကက ဖ ာ်

ပပရန ် 

ကိုန်ထိုတ်လ ်ီး 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကောင်ီး

သင ်ညှံ 
 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင ်

အထက် 

    

     

ရင််းပမ စ်… ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်။။က ပမသ ာ်းလမ ််း - ၁၊က က ာက်ခင််းလမ ််း - ၂၊က က ာက်ကခ ာလမ ််း - ၃၊ကွန ်ကရစ်လမ ််း - ၄၊ကတတရ ာလမ ််း - ၅ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီးသည် ရမ သောီးလ ်ီး 

မဖစ် ရနရသောရ ကောင ်  ပ င ်လင်ီး ောသ တ ငသ်ောသ ောီးလော န် အဆင်ရမပရသော်လည်ီး   ိုီး ောသ တ င် သ ောီးလော 

 န် အခက်အခွဲ   ရနပါရ ကောငီ်း  ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ရက ီး  ော၏တှံတောီးတည်    ှု 

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏တှံတောီးတည်    ှုအရမခအရန 

တံတာ်းအ မ   ိ်း

အ စာ်း 

အ ရ ယ်အ စာ်း 

(အ လ  ာ်း၊အ န ံ၊အ ပမင် ) 
အ ရည်အ က သွ်း 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ ကသာန ှစ် 

ရာသ အ လ ိုက်

သုံ်းစွွဲန ိုင်မှု 

က ဘ်းအ န တရာယ်

မ  ာ်းက  ကာင ် 

ပ  က်စ ်းမ ှုရိှပေါက

က ဖ ာပ်ပရန ်

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး  

ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး
 

    

     

က န်က စ် 

တှံတောီး 
 

ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး
 

    

     

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
(၂၀’ x ၁၀’) 

ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး
 

    

     

ကက  ီးတှံတောီး 

 ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        
 

    

     

ဝါီးတှံတောီး 
 

 
ရကောင်ီး 

သင ် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး
 

    

     
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တံတာ်းအ မ   ိ်း

အ စာ်း 

အ ရ ယ်အ စာ်း 

(အ လ  ာ်း၊အ န ံ၊အ ပမင် ) 
အ ရည်အ က သွ်း 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ ကသာန ှစ် 

ရာသ အ လ ိုက်

သုံ်းစွွဲန ိုင်မှု 

က ဘ်းအ န တရာယ်

မ  ာ်းက  ကာင ် 

ပ  က်စ ်းမ ှုရိှပေါက

က ဖ ာပ်ပရန ်

ညှံ  ၅န စ်အထက် 

ရ  ပ န ်  

ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး
 

    

     

ရ ရက ော ်

 ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င် လင်ီး ောသ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး
 

    

     

ရင််းပမ စ်… ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် တှံတောီးတည်    ှုအရမခအရနသည် 

သစ်သောီးတှံတောီး တည်ရဆောက်ခွဲ ဖပ ီး  ဟန်ီးသှံဃော၊ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး၊လိုပ်သောီးမပည်သူ  ောီး 

သ ောီးလော ောတ င် န စ်အနည်ီးငယ် ကောဖပ မဖစ်ရသောရ ကောင ် သ ောီးလော ောတ က် အခက်အခွဲ အနည်ီးငယ် 

   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ကရ က က ာင ််းသယ်ယူပို ကဆာင ်ကရ ်း 

ဇယာ်း(၄၂)က ရက  ကာင််းသယ်ယပူ ို က ဆာင်ကရ်း(အသုံ်းမ ပပ ပ ေါကအ ကွာအ ကဝ ်း(မ ိငု်)အ ကွက်ကအ ာကရိှ်အ သုံ်းမ ပပ ပ ေါအ ကွက်တွင်  

✓ပခစ်ပေါ)။ 

သယ်ယူပို က ဆာင်ကရ်း အ ကွာအ က ဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉ်အ မ   ိ်းအ စာ်း ရာသ အ လ ိုကသုံ််းစွွဲန ိုင်မှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ်ထက် 

အသှံိုီး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ်ထက် 

အသှံိုီး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

အမခောီး 

(ရခ ောင်ီး၊ရမ ောင်ီး၊ 

အင်ီး၊အ ိုင်) 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ်ထက် 

အသှံိုီး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 
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ရင််းပမ စ်… ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ခ က်။၁ – ရလ ၊သ ဘောန်၊၂ - စက်ရလ ၊၃ - သရဘဘော။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င် ထိုတက်ိုန်ပစစညီ်း  ောီး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအတ က် 

ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုသော အသှံိုီးမပ ဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င် ရခ ောင်ီးရ ိုီး  တဆင ်  သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ကောင်ီး  ရတ ွံ့    

 ပါသည်။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို ကဆာင ်ကရ ်းယာဉ်မ ာ်းန ှင် ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပို ကဆာင ်ကရ ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယာဉ်အ မ   ိ်း

အ စာ်း 

က လ ှ၊သ

မ ္ာန ်

စက်

က လ ှ

စက်

ဘ ်း 

က မ ာက် တာ်

ဆိုင်ကယ ်

သုံ်းဘ ်း 

ဆိုင်ကယ ်

က ထ ာလ် ာ

ဂ   
ကာ်း ပမင််းလ ှည််း န ွော်းလ ှည််း 

အ က ရအ တွက ် ၃ ၂ ၃၁ ၃၉ ၂     

ရင််းပမ စ်…အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ရက ီး  ောတ င ် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ယောဉ်  ောီးအရနမဖင  ်   ိုီး ောသ တ င် 

ကိုန်ပစစညီ်း  ောီး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင် န် စက်ရလ ၊သ ဘောန်  ောီး    ပါသည်။ပ င ်လင်ီး ောသ တ င် ကိုန်ီးလ ်ီး 

က ိုသော အဓ ကထောီး သှံိုီးစ ွဲရန ကပါသည်။အ  ်ရထောင်စို အ  ောီးစို  ော ဆ ိုင်ကယ်က ိုသော အဓ ကထောီး 

သ ောီးလော က ပါရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပစ် စ ်မ ်းရရ ှိမှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပစ် စ ်မ ်းရရ ှိမှုအကပခအကန 

ရင််းပမ စ် အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်း 

က ဆာင်သည  ်

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

ပပ ပပင်ထနိ ််းသိမ််းက ရ်းစန စ် အ ခက်အ ခွဲ 

မ ဟာဓာတ်အ ာ်းလ ိုင််း 
- - 

 

ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

 ရမဖဆ ို 
        

ဆ ိုလောစနစ်  ၃၇  
ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

 ရမဖဆ ို 
        

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ်  
 ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

 ရမဖဆ ို 
        

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င်  - 
ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

 ရမဖဆ ို 
        

ရလစ  ်ီးအင ်  
 ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

 ရမဖဆ ို 
        

ဇ ဝရလောင်စော  
 ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

 ရမဖဆ ို 
        

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖောမ်ပ ၄၃  ရကောင်ီးသင ်ညှံ          
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ရင််းပမ စ် အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ မ   ိ်းသမ  ်းဦ်း 

က ဆာင်သည  ်

အ ိမ်ကထ ာင်စု 

ပပ ပပင်ထနိ ််းသိမ််းက ရ်းစန စ် အ ခက်အ ခွဲ 

မခင်ီး မပ န ိုင်ရသောလ ပ်စစ် 

ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 

 ရမဖဆ ို 

လ ျှ ပ ်စစ်မ ်းအ သုံ်းမ ပပ  န ိုင ်

က သာ 
    

ရင််းပမ စ်… (၁) အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းက န ွ်းပခင််း - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ဆ ိုလောမဖင ်အသှံိုီးမပ ရသော အ  ်ရထောငစ်ို 

အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး အ  ်ရထောင်စိုအ  ောီးစိုသည်    ီးသ ီးလှံိုီး ၊ ဖရယောင်ီးတ ိုင ် ောီးထ န်ီး၍ အသှံိုီးမပ  က 

ပါသည်။  

(ဍ)  ဆက ်သွယ်ကရ ်းန ှင် သတင််းအခ က်အလက်ဆုိင်ရ ာန ည််းပညာ 

ဇယာ်း (၄၅) ဆက ်သွယ်ကရ ်းန ှင် သတင ််းအခ က ်အလက်နည််းပညာအကပခအကန 

စဉ် ဖ ုန ််း က ရဒ ယိ ု တ ဗွ  မဂိ လ ်တုစက လ ာင််း 
အ င်တာန က်လက်လမှ ််းမ   

သည ်အ ိမ်ကထ ာင်စု 

အ က ရအ တွက ် ၆ ၀ ၁    

ရင််းပမ စ်… အ ိမ်ကထ ာင်စုစာရင််းက ကာက်ယူမှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ော ဆက်သ ယ်ရ ီး န င  ် သတင်ီးအခ က ် အလက် 

နည်ီးပညောအရမခအရန အသင ်အတင ် ရကောင်ီး  န်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက  ်းမှုန ှင် လူငယ်ဖွြံို့ မဖ ိ်းကရ ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉ်ကက  ်းမှုန ှင် လူငယ်ဖွြံို့ မဖိ ်းကရ ်းအကပခအကန 

 ယဉ်ကက ်းမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖွံမဖ ိ ်းက ရ်းဆိငု်ရာမ ာ်း ဝ န ်ကဆာငမ် ှု 

လူငယ်  ောီးအန ီးယူအပန်ီးရမဖ န်ရန ော  ောီးရပ ောပ် ွဲ  င်ပ ွဲ  ောီး   မခင်ီး         ရမဖဆ ိုပါ 

လူ ှုရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပါဝင ်ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပါ 

အောီးကစောီးန င ်ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န ောန င ် 

အရထောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး   မခင်ီး 
ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ိုီး ောဓရလ ထှံိုီးစှံ  ောီးန င ်ယဉ်ရက ီး ှုအရ  အန စ်  ောီးထ န်ီးသ  ်ီး 

ရစောင ်ရ  ောက်မခင်ီးတ င်ပါဝင် ှု 
    နည်ီး  ောီး 

စ တ်ဝင်စောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုင်ရလ လောသင်ယူန ိုင် ည ်ရန ော 

  ောီး၊လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည ်တ ိုက ် ောီးစသည်တ ိုို့တ င်ဝင် 

ရ ောကရ်လ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

        ရမဖဆ ိုပါ 
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ရင််းပမ စ်… ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - လငူယအ် ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီးအရနမဖင ် အန ီးယူအပန်ီး ရမဖ န ်

ရန ော  ောီး ရပ ောပ် ွဲ  င်ပ ွဲ  ောီး    ပါ။လူ ှုရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် ပါဝင်ရဆောင်  က် 

 ှုနည်ီးပါီးပါသည်။ ရ ိုီး ော ဓရလ ထှံိုီးစှံ  ောီးအ  ပဌောန်ီးပ ွဲ  ောီး န စ်စဉ်က င်ီးပရ ကောင်ီး ရတ ွံ့  ပါသည်။  

(ဏ)  ကက  ်းရ  ာတည်မငမိ်ကရ ်းန ှင် ကဘ ်းက င််းလံခုခံ ကရ ်းအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ကရ ်းဆုိင်ရ ာဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ်းအာ်းလက ်လမှ််းမ မှု 

ဇယာ်း (၄၇) ကဘ ်းကင််းလံခုခံ ကရ ်း၊ဝန ်ကဆာင ်မှုအကထာက ်အက ူမ ာ်းအာ်းလက်လမှ််းမ မှု 

ဝ န ်ကဆာငမ် ှုမ ာ်း က ာ်း မ 

တယ်လ  ဖုန ််းလ ိုင််း၊တယ်လ  ဖနု ််းတာဝေါတုိင်  

မ  ာ်း၊က  က်းန န ််းလ ိုင််း၊အ င်တာန ကလ် ိုင််း၊ရုပ်ပမ

င်သံ ကာ်းလ ိုင််း၊က ရဒ ယိုလိုင််းစက သာဆကသွ်

ယ်ကရ်းန ှင ်သတင််းအ ခ က်အ လ က်ပဖန  က် ဝ ပခင််း

ဆိုင်ရာအက ထ ာကအ် ကူပပ  အက ဆာကအ် ဦမ  ာ်း

ရိှ ပခင််းန ှင ်လကလ် ှမ််းမ  ပခင ််း 

ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ 

အ ာမခံလ ုပင်န ််းမ  ာ်း၏ဝန ်ကဆာင်မှုမ ာ်းကိုရရိှ

န ိုင်ပခင ််း 
ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ 

လ ူထ ုအ က ပခပပ  သဘာဝက ဘ်းအန တရာယ်က လျှ ာ  

ခ က ရ်းအ စ အ စဉ် 
ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ 

ဆိုင်ကလုန ််း (သုိ ) အ က ရ်းကပ ေါ်အ က ပခအက န 

အ ကာအကွယ်မ ာ်းနငှ ်လက်လမှ ််းမ  ပခင််း 
ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ 

မ ှုခင််းမ  ာ်းကာကွယ်တာ်းဆ ်းကလ  ာ ခ က ရ်း 

အ တွက်ရွဲဘက်ဆိငု်ရာမ ာ်းမ ှဝ န ်ကဆာင်မှုက ပ ်း  

ပခင််း 

ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ 

မ  ်းက ဘ်းအန တရာယ်ကာကွယ်ပခင််းဆိုင်ရာဝန ်  

က ဆာင်မှုမ ာ်းနငှ ်လက်လမှ ််းမ  ပခင််း 
ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ ရိှမ ရိှမ က ပဖဆိုပေါ 

ရင််းပမ စ်… ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပဖ် ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးတောဝါတ ိုင ်   ရသော်လညီ်း 

ဖိုန်ီး  ောက ိုလ ယ်ကူစ ော အသှံိုီးမပ န ိုင် ကဖပ ီး အင်တောနက်  သတင်ီးအခ က် အလက်  ောီး    ပါသည်။ အော ခှံ 

လိုပ်ငန်ီးဝန်ရဆောင် ှု    ပါ။ 
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(ဏ-၂)   မှုခင််းပဖစ ်ပွာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင််းပဖစ ်ပွာ်းမှုအကပခအကန 

မ ှုခင််းပဖ စ်ပွာ်းမ ှု   

အ က ပခအ ကန 

လ ူကုန ်ကူ

မ ှု 
ခို်းမ ှု မ ူ်းယ စ်ကဆ်းသုံ်းစွွဲမှု အ  ကမ််းဖ ကမ် ှု 

စုိ်းရိမ် 

ရသည် 

သာမန ် 

မ ရိှ 

စုိ်းရိမ် 

ရသည် 

သာမန ် 

မ ရိှ 

စုိ်းရိမ် 

ရသည် 

သာမန ် 

မ ရိှ 

စုိ်းရိမ် 

ရသည် 

သာမန် 

မ ရိှ 

ရင််းပမ စ်… ဦ်းတည်အ ုပ်စုကဆွ်းကန ွ်းပခင ််း - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိ်းသမ  ်းအ ုပ်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။က  ်ီးသ ီးပင်စိုရက ီး  ောတ င် လူကိုနက်ူီး ှုန င ် အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး လှံိုီးဝ 

    ပါ။  ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲ ှု န င ် ပတ်သက၍် လူငယ်  ောီးအ က်ရသောက်မခင်ီး အနည်ီးငယ်သော   ပါသည်။ 

ခ ိုီး ှု  ောီး  ောလညီ်း     သရလောကန်ည်ီးပါီး ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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အလန  ်းက  ်းက   ်းရ ာ အုံပ စ ုံ၊  ွမ ်းသ ်းပင စ ုံက   ်းရ ာ 

က   ်းရ ာ ဖွ ွံ့ဖဖ  ်းက ရ်း ွင ်းဆ  မ ာ ်း 

စ ဉ  ပပဿ နာ အက   ာ င ်းအရင ်း အက ပခအက န က  ာင ်း 
အဟန   အတ ာ ်းန ှင  စ  န   

က ခေါ် မှုမ ာ ်း 

ပဖစ  န  ုံင ဖွယ ရာ က ပဖရှင ်း 

မည  န ည ်းလမ  ်းမ ာ ်း 

အဆ ုံပပ ဖွ ွံ့ဖဖ  ်းက ရ်း 

လုံပ  ငန  ်းမ ာ ်း 

၁ - ရွာသ မကရ ်းကုန်စည််းစ ်း 

ဆင််းသွွာ်းလွာန ုင်မှုမရှ ပခင််း 

ကက ွာင််းသူ/ကက ွာင််းသွာ်း

မ ွာ်းမ ု်းရွာသ ကွာလအတွင််း

ရ ံြို့နံွဗွက်ကတွာထည််းတွင် 

ခက်ခွဲစွွာသွွာ်းလွာ ကနရပခင််း၊ 

- က န််းမွာကရ်း။လူမှုကရ်းက စစ 

မ ွာ်းအတွက်အလွယ်ကူ 

ဆက်သွယ်သွွာ်းလွာန ုင်မှု 

မရှ ပခင််း 

- ရွာသ မကရ ်းသွွာ်းလန ုင် 

သည ်ကက ်းရ ွာတွင််း 

လမ််း မကကွာင််းပခင််း 

-ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းစည််းလုံ်းမှုရှ  

ပခင််း 

-ကငွက က်းထည ်ဝင်န ငု်သည ်             

အပပင်လုပ်အွာ်းပါဝင်စ ုက်ထုတ် 

န ုင် ပခင််း 

-လက်ရှ ကပမသွာ်းလမ််းရှ ပခင််း 

-အစ ု်းရကထွာက်ပံ ကငွရရှ န ုင် 

ပခင််း 

လမ််းပပ ပပင်ရန်ကငွက က်း

လံု ကလွာက်မှုမရှ  ပခင််း 

-ရန်ပ ံ ုကင ွရရှ  ရန်ဦ်းကဆွာင် 

မည ်အဖွ ွဲြို့အစည််းမရှ  ပခင််း 

-သက်ဆ ုင ်ရွာနှင ်ခ  တ်         

ဆက်မှုအွာ်းနည််းပခင််း 

- ရန်ပံုကငွရရှ ကရ်းသက် 

ဆ ုင်ရွာဦ်းစ ်းဌွာနသ ုို့ 

တင်ပပရန ်

- လမ််းပဖစ်ကပမွာက်ကရ်း 

ကကွာ်မတ ဖွွဲြို့စည််းရန ်

- လမ််းအွာ်းအဆင ်ပမြှင ် 

တင်ရန ်

-ရွာသ မကရ ်းသွွာ်းလွာ န ုင ်

သည ် ကက ်းရ ွာတွင််းလမ််း 

ကွန်ကရစ်လမ််းခင််းပခင််း  

စ မံခ က် 

 

 

 

 

 

 

၂ -သန်ို့ရှင််းကသွာ 

ကသွာက်သုံ်းကရ 

မလံုကလွာက်ပခင််း 

-လူဦ်းကရမ ွာ်းလွာပခင််း 

-ကရထုမ ွာ်း 

ညစ်ညမ််းလွာပခင််း 

-ကက ်းရ ွာမှ လုပ်သွာ်း ပဖင်  

ထည်ဝင်န ငု်ပခင််း 

-စ တ်အွာ်းထက်သန်မှု 

ရှ ပခင််း 

- ကငွက က်းလံုကလွာက် မှု 

မရှ ပခင််း 

- သက်ဆ ုင်ရွာဌွာနနှင်  

ခ  တ်ဆက်၍ 

ကတွာင််းခံပခင််း 

ကရသန်ို့စက်တည်ကဆွာက်

ပခင််းစ မံခ က် 

 

 

၃ -ကက ွာင််းသွာ်း/သူမ ွာ်း 

စွာကပ ကလ လွာရွာတွင ်

အလင််းကရွာင်မလံ ု

မဟွာဓါတ်အွာ်းလ ုင််း

နှင် အလှမ််းကဝ်းပခင််း။ 

ကငွက က်းမတက်န ုင ်

-မဟွာဓါတ်အွာ်းလ ုင််း နှင်  

ကဝ်းကွွာပခင််း 

-ကက ်းရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်း အကနပဖင်  

-ကက ်းလက်မဟွာဓါတ ်

အွာ်းလ ုင််းက ုယထ်ူက ုယထ် 

စနစ ်ပဖင်  အကကွာင်အထည် 

-သက်ဆ ုင်ရွာဌွာနဆ ုင် 

ရွာမ ွာ်းနှင် ခ  တ်ဆက် 

ကဆွာင်ရ က်ပခင််း 

-ကက ်းရ ွာလျှပ်စစ်မ ်းလင််း 

ကရ်းစ မံခ က် 
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ကလွာက်ပခင််း 

ထင််းမ ်းက ုအသုံ်းပပ ရသ 

ပဖင် သစ်ကတွာသယံဇွာတ

ပပ န််းတ ်းမှုမ ွာ်းပပွာ်းပခင််း 

ပခင််း။ လုပ်အွာ်းအပပည် အဝပါဝင်

ကဆွာင်ရ က်န ုင်ပခင််း 

ကဖွာ်ကဆွာင်ရ က်ရန် 

ကက ်းရ ွာအကနပဖင်  

ကငွက က်းပပည် စံုမှု မရှ ပခင််း 

-ပပင်ပအလှှူရငှ်မရှ  

ကသ်းပခင််း 

-ကက ်းရ ွာမ ်းလင််းကရ်း 

ကကွာ်မတ ဖွွဲြို့စည််းထွာ်း 

ပခင််း 

 

စ ဉ  ပပဿ နာ အက  ာင ်းအရင ်း အက ပခအက န က  ာင ်း 
အဟန   အတ ာ ်းန ှင   

စ  န  က ခေါ် မှုမ ာ ်း 

ပဖစ  န  ုံင ဖွယ ရာ က ပဖရှင ်း 

မည  န ည ်းလမ  ်းမ ာ ်း 

အဆ ုံပပ ဖွ ွံ့ဖဖ  ်းက ရ်း 

လုံပ  ငန  ်းမ ာ ်း 

၄ -ကက ွာင််းသွာ်းမ ွာ်း 

ရ ွာနှင် ကဝ်းကသွာ 

အထက်တန််းကက ွာင််းသ ုို့သွွာ်း

ကရွာက်ပညွာသင် ကွာ်းရကသွာ

က ကွာင် သွွာ်းလွာရွာတွင် 

အခ  န် ကွာပမင် ၍ 

ပညွာကရ်းအခက်အခွဲ ရှ ပခင််း 

စွာသင်ကက ွာင််း

ကဆွာင်မရှ ပခင််း 

-ကက ်းရ ွာမှကငွက က်း 

အသင် အတင် ထည် ဝင်န င်ုပခင််း 

-ရပ်မ ရပ်ဖနှင် ကက ်းရ ွာ 

အုပ်ခ  ပ်ကရ်း၊ကက ွာင််းသွာ်းမ ဘ

မ ွာ်းမှ လ ုလွာ်းပခင််း 

- အကကွာင်အထည် 

ကဖွာ်ကဆွာင်ရ က်ရန်ကက ်းရ ွာ

အကနပဖင်  ကငွက က်းပပည် စံုမှု 

မရှ ပခင််း 

- ပပင်ပအလှှူရှင် 

မရှ ကသပခင််း 

-ပညွာကရ်းဌွာနနငှ်  

ခ  တ်ဆက်ကတွာင််း 

ခံပခင််း 

-စွာသင်ကက ွာင််းရရှ ကရ်း 

စ မံခ က် 

၅ - ရွာသ အလ ုက်ပဖစ်ပွွာ်းတတ် 

ကသွာကရွာဂါမ ွာ်းပဖစပ်ွွာ်းမှုမ ွာ်း 

ပပွာ်းပခင််း၊ 

-က ုယဝ်န်ကဆွာင်အမ   ်းသမ ်း 

မ ွာ်းဆ ုင်ရွာ ကရွာဂါမ ွာ်း 

က ကွာင ်ကဆ်းရံုကဆ်းကပ်းခန််း 

 သွွာ်းလွာရွာ ခက်ခွဲပခင််း 

-ကက ်းလက် 

ကဆ်းကပ်းခန််း ၊ 

ဆရွာနှင ်ကဆ်း

ဝါ်းမ ွာ်း မရှ ပခင််း 

-ပွင ်လင််းရွာသ တွင်      

 လမ််းပန််းဆက်သွယ်     

 ကရ်း ကကွာင််းမွန်ပခင််း 

-က န််းမွာကရ်း    

 ဝန်ကဆွာင်မှု ရယူမည ်     

လူဦ်းကရမ ွာ်းပပွာ်းပခင််း 

-ကငွက က်းမရှ ပခင််း 

−သက်ဆ ုင်ရွာဌွာနနှင ်ခ  တ်

ဆက်မှု မရှ ပခင််း 

−က န််းမွာကရ်းဦ်းစ ်း  

ဌွာန မ ွာ်းသ ုို့  

တင်ပပပခင််း 

-ကငွက က်းကထွာက်ပံ မှု 

  ရရှ န ုင်ကရ်း  အလှှူရှင် 

ရှွာကဖွမည ်

-က န််းမွာကရ်း ဦ်းစ ်း ဌွာန 

နှင ် ခ  တ်ဆက်မပ ်း ကက ်းရ ွာ 

ကဆ်းကပ်းခန််းတည်ကဆွာက်

ပခင််း စ မံခ က် 
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၆ - ရွာသ မကရ ်းကုန်စည််းစ ်း 

ဆင််းသွွာ်းလွာန ုင်မှုမရှ ပခင််း 

ကက ွာင််းသူ/ကက ွာင််းသွာ်းမ ွာ်းမ ု်းရွာ

သ ကွာလအတွင််း ရ ံြို့နံွဗွက်ကတွာ 

ထည််းတွင် ခက်ခွဲစွွာသွွာ်းလွာ 

ကနရပခင််း၊ 

- က န််းမွာကရ်း ၊ လူမှုကရ်းက စစ 

မ ွာ်း အတွက်အလွယ်ကူ 

ဆက်သွယ်သွွာ်းလွာန ုင်မှု 

မရှ ပခင််း 

- ရွာသ မကရ ်း 

သွွာ်းလော န ုင် 

သည ်ကက ်းရ ွာ 

တွင််းလမ််း 

မကကွာင််းပခင််း 

-ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းစည််းလုံ်းမှုရှ  

ပခင််း 

-ကငွက က်းထည ်ဝင်န ငု်သည ်             

အပပင်လုပ်အွာ်းပါဝင်စ ုက်ထုတ် 

န ုင် ပခင််း 

-လက်ရှ ကပမသွာ်းလမ််းရှ ပခင််း 

-အစ ု်းရကထွာက်ပံ ကငွရရှ န ုင် 

ပခင််း 

လမ််းပပ ပပင်ရန်ကငွက က်း

လံု ကလွာက်မှုမရှ  ပခင််း 

-ရန်ပ ံ ုကင ွရရှ  ရန်ဦ်းကဆွာင် 

မည ်အဖွ ွဲြို့အစည််းမရှ  ပခင််း 

-သက်ဆ ုင ်ရွာနှင ်ခ  တ်         

ဆက်မှုအွာ်းနည််းပခင််း 

- ရန်ပံုကငွရရှ ကရ်းသက် 

ဆ ုင်ရွာဦ်းစ ်းဌွာနသ ုို့ 

တင်ပပရန ်

- လမ််းပဖစ်ကပမွာက်ကရ်း 

ကကွာ်မတ ဖွွဲြို့စည််းရန ်

- လမ််းအွာ်းအဆင ်ပမြှင ် 

တင်ရန ်

-ရွာသ မကရ ်းသွွာ်းလွာ န ုင ်

သည ် ကက ်းရ ွာတွင််းလမ််း 

ကွန်ကရစ်လမ််းခင််းပခင််း  

စ မံခ က် 
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အ လ န််းကက ်းက က ်းရ ာအ ုပ်စု၊ကွမ််းသ ်းပ င်စုကက ်းရ ာ  

(ခ) ဝ မ ််းစာဖူလ ံုမှုအ က ပခအ က နန ှင ် အက  က်ွးတင်ရိှမှုကို ဆန ််းစစ်ကသာ က မ ်းခွန ််းမ  ာ်း 

စ

ဉ် 

အ  ်ရထောင်ဦီးစ ီး 

အ ည ်

ဓန 

အ 

ဆင ် 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှုရအမခအရနရကောက်ယူမခင်ီး 

(သက်ဆ ိုင်သည ် အက က်က ို ü မခစ် န်) 

အရကက ီးဝင် ှု စစ်တ ်ီးရကောက်ယူမခင်ီး 

(  တ်ခ က်တ င် ရဖောမ်ပထောီးခ က်  ောီးက ို 

အသှံိုီးမပ  န်) 

လ န်ခွဲ ရသော ၁၂လအတ င်ီး ဝ ်ီးစောဖူလှံို၍ ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု(လ) အရကက ီးတင် 

 ှု(   ၊    ) 

 ည်သူူ့ထှံ   

ရခ ီးယူ 

(၁−၇) 

 ည်သည ်က စစ 

အတ က်သှံိုီးစ ွဲ 

(၈−၁၃) 
အမခောီးအ 

စောရမပောင်ီး 

လွဲစောီး 

ရလ ော  

စောီး 

ရခ ီး 

ယူ 

အရထောက ်

အပှံ ယ ူ

လိုပ ်

အောီးခ 

ကက  ယူ 

၃ လ 

ရအောက် 

၃−၆ 

လ 

၆−၁၂ 

လ 

၁ ဦီးစ န် င်ီးလ ှုင ် D - -                 - -     ၁ ၈ 

၂ ဦီးတက်ဖဖ  ီးရဝ D - -         -     - -     ၁ ၈ 

၃ ဦီးဖ ိုီးသွဲသွဲ C - -                 - -     ၁ ၈ 

၄ ဦီးသနိ်ု့ရဇေ်ာဝင်ီး C - -                 - -     ၁ ၁၀ 

၅ ရေေါ်သင်ီးသင်ီးရအီး D - -                 - -     ၁ ၈ 

၆ ဦီးဇင်က ို D - -                 - -     ၁ ၈ 

၇ ဦီးရဝရလီး D - -                 - -     ၁ ၈ 

၈ ဦီးဖ ိုီးရဇေ်ာ C - -                 - -     ၁ ၈ 

၉ ဦီး    ီးစန်ီး D - -                 - -     ၁ ၈ 

၁၀ ဦီးက ိုဟ န်ီး D - -                 - -     ၁ ၈ 
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၁၁ ဦီးဉောဏ်လင်ီး D - -                 - -     ၁ ၁၀ 

၁၂ ရေေါ်ခင်အိုန်ီးမ င  ် D - -     -         - -     ၁ ၈ 

၁၃ ဦီးခ ိုင် င်ီးန ိုင ် D - -     -         - -     ၁ ၈ 

၁၄ ဦီးရက ောသ်န်ီး D - -                 - -     ၁ ၈ 

၁၅ ဦီးရအောင်စ ိုီးလင်ီး C - -                 - -     ၁ ၈ 

၁၆ ဦီး င်ီး င်ီး D - -                 - -     ၁ ၈ 

မ ှတ်ခ က် အရပါင်ဆ ိုင်             − ၃ အစ ိုီး စ  ှံက န်ီး           − ၆ အဝတ်အထည်၊ရနစ ော  − ၉ ဝင်ရင  အလိုပအ်က ိုင်                     −၁၂ 

ရဆ     ီး(သ ိုို့)  တ်ရဆ  − ၁ အစ ိုီး ဘဏ်            − ၄ အန်ဂ  အ ို                    − ၇ က န်ီး ောရ ီး               −၁၀ အမခောီးပစစည်ီး  ောီးဝယ်ယူ န်           −၁၃ 

ရင တ ိုီးရခ ီးသူ          − ၂ ပိုဂ္လ ကဘဏ်         − ၅ စောီးသှံိုီး န်အတ က်      − ၈ ပညောရ ီး                   −၁၁   
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ကနောက်ဆက်တွွဲ(၅) 

အပ ုံင ်း(ခ)စ  မ ခ   ဆ ုံင ရ ာအခ   အလ   

ပံုစံ(၁) 

စ  မ ခ   အဆ ုံပပ လ ာ(သ ုံ )စ  မ ခ   အက  ာင ်းအရာ 

ကက ်းရ ွာ                             -အလန်ီးကက ီး 

ကက ်းရ ွာအုပစ်ု                     -က  ်ီးသ ီးပင်စို 

မမ  ြို့နယ်                              -မအပူင ်

တ ုင််းကေသကက ်း/ပပည်နယ်      -ဧရွာဝတ တ ုင််းကေသကက ်း 

စ မံခ က်အမည ်                   -ကနွ်ကရစလ်မ််းခင််းပခင််း 

စ  မ ခ   ကဆာင  ရ    ရန  လ ုံအပ က  ာင  ်း ရငှ ်းလင ်းကဖာ ပပခ   (သ ုံ )လ  ရ ှ အကပခအကန 

õ လက်ရ ှိလမ််းအခ ြေအခေမ ှာ ခ မသှာ်းလမ််း ြစ်ပ  ်း မှိ ်းမ ှာ်းခသှာခေသ ြစ်သည ်န င အ်ည  ရှာသ  

မခရ ်းသ ှာ်းလှာရေ ်ြေက်ြေဲခေ ါသည်။ 

õ မှိ ်းရှာသ တ ငခ်က ်းရ ှာ  ည်သူမ ှာ်း၏   ညှာခရ်း  ၊ က ေ််းမှာခရ်းစ ်း  ှာ်းခရ်း၊စ ်း  ှာ်းခရ်း၊လူမှုခရ်း 

ကှိစစရ ်မ ှာ်းခ ှာငရ် က်ရှာတ င ် ကကေ  က်ကှာ်းြေဲ မှုမ ှာ်းရ ှိခေသ ြင  ်    က ေက်ရစ်လမ််းြေင််းရေလ်ှိ အ ် 

 ါသည်။ 

စ  မ   န ်း၏ရ ည ရ ယ ခ   (လ  ရ ှ အကပခအကန အာ်း ပ ုံက ာင  ်းကအာင ကဆာင  ရ    လ ုံသည   ဆန ဒ 

ကဖာ ပပရ န  ) 

õ ခက ်းလက်ခေ  ည်သူမ ှာ်း၏ သ ှာ်းလှာခရ်း ှိ မှိ လ ယ်ကူခစရေန် င ခ်က ်းရ ှာ၏လူခေမှုအ င  ်

အတေ််းမ ှာ်း  ှိ မှိ  မင မ်ှာ်းတှိ ်းတက်လှာခစရေ ်

ကမ ာ မှန ်းအ    ်းရ လဒ (လ  ငင ်းရ ည ရ  ယ ခ   ကရ ာ  ဖပ ်းကန ာ   ထပ ဆင  ရ ရ ှ လာမည   အ    ်း 

က  ်းဇူ်း မ ာ်း) 

õ က ေက်ရစ်လမ််းြေင််း ြေင််းခကကှာင  ် ခက ်းလက်ခေ  ည်သူမ ှာ်း၏ လူခေမှုအ င  ် အတေ််း 

တှိ ်းတက်လှာမည်။ 

õ က ေစ် ်း င််းမှု  ှိ မှိ  မေ ်ေလ်ှာ ြေင််းန င  ်  ညှာခရ်း၊ က ေ််းမှာခရ်း၊လူမှုခရ်း ကဏ္ဍမ ှာ်း 

တှိ ်းတက် မင မ်ှာ်းလှာမည်။ 
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စ  မ   န ်းဆ ုံင ရ ာအခ   အလ  ကဖာ ပပပခင ်း(ဘ ာလုံပ မည ၊ဘ ယ ကလာ  ပမာဏလုံပ ရ မည ) 

õ ရ ှာတ င််းလမ််း က ေက်ရစ်လမ််းြေင််း ြေင််းလ  ်ငေ််းအတ က် ခက ်းရ ှာြ ံွံ့ ပြှိ ်းခရ်းစ မံကှိေ််း(VDP) 

ရေ ်ံ ခင က  ်သေ််း(၁၅)သေ််း ၊    ည်သူထည ်ဝငခ်င က  ် (၃)သေ််း ၊  စ စ ခ ါင််း က  (်၁၈.)သေ််း ြင  ်   

( ၁၁၃၀’  x ၆’  x ၆” )က ေက်ရစ်လမ််းြေင််း ြေင််းခ ှာငရ် က်မည် ြစ် ါသည်။ 

 ုံန   စ ရ  တ ထည  ဝင မှု  

ခန   မှန  ်း ုံန   ုံစ ရ  တ (  ပ ) ထည  ဝင  မည  အစ  အစ ဉ  

Õ၁၅၀၀၀၀၀၀ 

Õ  ၃၀၀၀၀၀၀ 

Õ   ( စစည််း/လ  ်အှာ်း) 

Õခက ်းလက်ခေသြ ံွံ့ ပြှိ ်းတှိ ်းတက်ခရ်းဦ်းစ ်းဌှာေ 

Õရ  ေး    

Õခက ်းရ ှာ 

 

 

အက   ်းခံစွာ်းသဦူ်းကရ 

လူဦ်းကရ ဆင််းရွဲခ မ််းသွာမှုအဆင ်အတန််း(အ မက်ပခ) 

က ွာ်း မ ကပါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင််း 

ကက ်းရ ွာအဆင  ် ၁၆၅ ၁၉၇ ၃၆၂ ၉ ၁၉ ၄၆ ၆ ၈၀ 

အက   ်းခံရမည ဦ််းကရ ၁၆၅ ၁၉၇ ၃၆၂ ၉ ၁၉ ၄၆ ၆ ၈၀ 

မှတ်ခ က်။                   ကခ ွာင်လည်အဆင ်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင ်-၂ ၊ဆင််းရွဲ-၃၊  အလွန်ဆင််းရွဲ-၄    

စ  မ ခ   အက ာင  အထည ကဖာ မည  န ည ်းလမ ်း န ှင   အစ အစ ဉ  

(၁)တာဝ န  ယူအက ာင  အထည ကဖာ မည  အဖွ ွံ့ အစည ်း(မ ာ်း) 

     ကက ်းလက်ဖွြံို့မဖ  ်းကရ်းကကွာ်မတ  နငှ ် ကက ်းလက်ကေသဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန 

(၂)စ  မ ခ   စတင မည  အခ  န  (ခန   မနှ  ်း)-၂၀၂၃ခုံနှစ  ဩဂုံတ လ 

(၃)စ  မ ခ   ဖပ ်းစ  ်းမည  အခ  န   (ခန   မှန ်း)-၂၀၂၃ခုံနှစ   န  ုံဝင ဘာလ 

(၄)က   ်းရ ာ ထည  ဝင က ငွမှုရရှ ကအာ င က ဆာ င ရ   မည  အစ  အစ ဉ  

Õခက ်းရ ှာဘက်မ  သင တ်င ခ်သှာခင ခကက်းထည ်ဝင ်ါမည်။ 

Õက ေက်ရစ်ြေင််း ြေင််း လ  ်ငေ််းခ ှာငရ် က်ရှာတ ငခ်က ်းရ ှာလူထ မ လည််း လှိ အ ်သည်မ ှာ်းကှိ   ူ်းခ ါင််း 

ခ ှာငရ် က်သ ှာ်း ါမည်။ 
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(၅) လုံပ ငန  ်းလည ပတ ကရ်း၊ ပပ ပပင ထ န  ်းသ မ ်း ကရ ်းတ ုံ အတ ွ   အဖွ ွံ့ အစ ည ်းဆ ုံင ရ ာန ှင  ကငွက  ်းဆ ုံင ရ ာ 

အစ အစ ဉ မ ာ်း 

Õ ရ  ေး   လူထု အစည်ေးအရ ေးရခေါ်ယူပပီေးရ   ် ရ  ေး   ၏ လ ုအပ်ခ  ်မ  ေး 

ရဆ ေးရ  ေးတ ုငပ်င၍်ရဆ င ်  ်မည ် လုပ်င ေ်းအစီအစဉ်မ  ေးရ ေးဆ  ပေါမည်။ 

Õက ေက်ရစ်လမ််းြေင််း ြေင််းန င  ်တ်သက်ပ  ်း ခရရ ည်တည်တံ ခစခရ်း စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းန င  ်ညွှေက်ကှာ်းြေ က် 

မ ှာ်း ထှာ်းရ ှိ ါမည်။ 

  က ေက်ရစ်လမ််းြေင််း ြေင််းလ  ်ငေ််း ပ  ်းစ ်းြေ ှိေတ် င ်ခက ်းရ ှာြ ံွံ့ ပြှိ ်းခရ်းခကှာ်မတ  န င  ်  ည်သူမ ှာ်းမ  တှာဝေယ်ူ 

ထှိေ််းသှိမ််းသ ှာ်း ါမည်။ 

Õစ မံကှိေ််းပ  ်းလျှငပ်  ်း ြေင််း သက် ှိ ငရ်ှာဦ်းစ ်းထံသှိ   အခထှာက်အထှာ်းမ ှာ်းန င တ်က  ပ  ်းစ ်းခကကှာင််း အစ ရငြ်ေံ 

စှာခ ်း ှိ   ါမည်။ 

 

 

 

 

 

 



  

65 

 



  

66 

 

 


